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Prof. dr. Lush Susaj:

Déshmi mbi lashtésiné e Lo
kultivimit té vreshtave né Shq1per1

jalin e Skénderbeut (Gjoni

IT) né Divjaké e Himarg, e
pritén me veré té kuge.
Straboni, pasi vizitoi Iliriné,
shkruan “I ngrohté dhe
frutdhénés éshté ky vend, se
éshté plot me ullishta e me
vreshta té mira.”

Gjeografl i antikitetit, Straboni (63 p.e.r - 20 e.r) pasi vizitoi Ilirinég,
shkruan “I ngrohté dhe frutdhénés éshté ky vend se éshté plot me
ullishta e me vreshta té mira, pérve¢ né disa vende té pakta, ku toka
&shté fare e ashpér” (Geographica, libri VII, 8). “Kéta té fundit (ilirét)
eksportojné verg, qé e mbajné né ené druri, té cilat i transportojné

me gerre” (Gegraphica, libri V, 8). Poeti romak Virgjili shkruan pér
Ilirét se “né mes té sallés, rreth tryezave zbraznin kupat pér nder té
Bakut, pinin me ené té arta dhe bénin flijime” (Libri III, 354-355).
Heroditi (shek 5 p.e.r) shkruan se “pellazgét arritén t'i njohin emrat

e peréndive kur i sollén nga Egjipti, emrin e Dionisit e mésuan, pasi
mésuan emrat e peréndive té tjera, qé prej késaj kohe i kané pérdorur
né flijimet e tyre pér peréndité, dhe me pas, helenwt i morén kéta emra
nga pellazgét.” Kamur né Enciklopediné e madhe Greke (véll. XVIII)
shkruan se “pellazgét jané shfaqur né Mesdhe qé nga mijévjecari i
6-té p.e.r, ata njihnin dhe pérdornin gjerésisht verén”. Tek libri me
titull “Odiseja e Pabesueshme e njé Populli Parahelen” (Mathieu Aref,
fq 11) shkruhet se “pellazgét jané banorét e paré té botés ballkano-
danubiane dhe Egjeut”. Pellazgét ndértuan Pelargikonin, murin e
paré rrethues, fortifikues t& Athinés. Straboni theksonte se “.verérat
e Istrias ¢moheshin shumé. Ilirét krijonin vreshta té uléta né veri



han Klod

Faverial tek
libri “Histori e
Vjetér e Shqipérisé”
fq 286 shkruan
se “shumé iliré
kaluan né Itali, fise
té tilla si Picentét,
Daunét, Japigét, gé
emigruan né Itali,
kultivonin mé paré

vreshta me famé né
Iliri”.

té Sirmit duke u ndihmuar nga njé
perandor vendas me emrin Probi” (shek
110).

Johan Wilkes
Johan Wilkes (Ilirét, 2005, fq 235)
shkruan se “botés helene, ilirét i
dukeshin pijetaré t& médhenj, duke u
nisur gé nga garat e ardianéve, kush
e kush mund té pinte mé shumé dhe
nga fakti se burrat e dehur pércilleshin
né shtépi nga graté e tyre, té cilat
gjithashtu merrnin pjesé né garé deri
tek dhénia me tepri e mbretérve té
tyre Agron dhe Gent pas pijes”. Johan
Wilkes (tek libri “Ilirét” 2005, fq 235),
déshmon edhe pér njé fakt tjetér,
kur shkruan se “helenét e mésuan
nga taulantét (Taulét) njé receté t&
shkélgyer pér Hidromelin, e béré nga
tharmimi i mjaltit, verés dhe ujit, pije qé
pérdorej nga ilirét e Panonisé né kohén
e Atilés”. Kjo receté éshté ruajtur deri
voné né traditén e krahinave veshtare
té& Matit dhe Kurbinit, ndérsa éshté
pérsosur dhe pérdoret me mjaft sukses
nga kantina “BELISARIO” né Metallica
té Italisg, e cila prodhon dhe tregton né
té gjithé botén verén e fermentuar me
mjalté té quajtur “Melitites”.

Djali i Skénderbeut (Gjoni II)

Né trashégiminé gojore, njé kéngé e
vjetér qé i dedikohet ardhjes sé djalit
té Skénderbeut (Gjoni II) né Divjaké
e Himaré, ku thuhet se e pritén 400
himarioté, ndérsa bashkéushtétarin e
tij Nikolla Dukagjinin e pritén dhe e
morén banorwt e Pultit e t& Mbidrinit,
déshmohet fakti se si luftétarét mbanin
me vete caliké (ené 1ékure) me veré té
kuge. Né kéngé thuhet: “y dité rrugé

Alehandr:
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kalur me mbérri/ Presim mbretin me
gjemi/ Kem marr buké e ven me pi/
Nuk njoh pash pér vendali/Nuk e njoh
kanun e Dinit/ Qi raté mohit, besés
s’zotit/ Prej n’Himar e n'Kundavi/jemi
n’toké té Kastriotit” Ndérsa tek kénga
e Gjergj Elez Alisé thuhet: “Ven 3 vjece
tue pi/ edhe atin e ka mbajtun/ tagji
n’strajcé tue i gitun/ vené me pi pér ujé
tue i dhanun”.

Rregulli i trajtimit té punétorit
Rregulli i trajtimit t& punétorit, sipas
tradités shqiptare, kérkonte gqé punétori
i bujgésisé té konsumonte sasi té
ndryshme vere pér kohé té ndryshme.
Historiani italian Kato (234-149 p.e.r) né
veprén e tij me titull “De Agricoltura”
déshmon se: “Pérgjaté korrjeve dhe
vjeljes sé rrushit né rajonet e Ilirisg,
bujgve u jepet ¢do dité % 1 me veré

té holluar me ujé, nga vjelja e rrushit
deri né fillim té dimrit bujqit mund

té pinin vené sa té donin, ndérsa nga
dhjetori deri né fund té marsit bujqve
u jepej % | vené né dité. Ndérsa gjaté
pranverés dhe verés, deri né periudhén
e korrjeve dhe vieljeve u jepej Y2 | vené
né dit&”. Eshté mjaft i njohur zakoni i
vjetér shqiptar (ky zakon &shté ruajtur
deri né shek. e XVII-XVIII), sipas té
cilit burrat mbanin me vete caliké me
vené dhe i kémbenin me njéri tjetrin,
kur ata takoheshin né rrugé njélloj sic
ndérrojné cigaret dhe kutité e duhanit.
Niveli i pasurisé dhe séra shogérore e
familjeve, déshmohej edhe me sasiné
dhe cilésiné e verés qé prodhonte

dhe konsumonte secili. Traditén e
vjetér dhe nivelin e larté té kulturés sé&
vreshtave dhe verés e déshmon edhe



ohan Georg

Van Hahn
(1867) shkruan
se “shqiptarét
e sotém jané

pasardhés

té banoréve

té hershém
parasllavé té
kétij rajoni, ata
kané béré jeté
té ngulur dhe jo

shtegtare”.
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specializimi i miré i zonave dhe kultivaréve

qé éshté ruajtur deri né shekullin 17-t&, kur
sipérfagja dhe prodhimi nga vreshtat u pakésuan
sé tepérmi pér shkak té luftérave dhe emigrimit

té larté té popullsisé. Sipas profesor Ahmet Osjes
(Vreshtaria dhe Verétaria Shqiptare, 2004),

familjet feudale vendase kané pasur territoret e
tyre ku dhe kultivonin vreshta me kultivarin e tyre
karakteristik. Késhtu né kalané e Krujés dhe té
Petrelés konsumohej veré e prodhuar nga kultivarét
e Sheshit; né kalané e Lezhés, konsumohej veré

e prodhuar nga kultivari Kallmet; né kalané e
Shkodrés, konsumohej veré e prodhuar nga
kultivari Vranac; né kalaté e Matit, konsumohej veré
e prodhuar nga kultivari Céruja; né kalané
e Beratit, konsumohej veré e prodhuar

nga kultivari Puls; né kalané e Kaninés,
konsumohej veré e prodhuar nga kultivari

i Vloshit; né kalané e Ohrit, konsumohej
veré e prodhuar nga kultivari Pamid, et;..
Kjo tradité rajonizimi, duket se po rikthehet
pérséri sé bashku me vémendjen dhe
rivlerésimin e réndésisé sé pérdorimit té
kultivaréve autoktoné dhe markave té verés
sé prodhuar prej tyre.

Prof. G Dalmaso (1962) ka shkruar se fiset
etruske qé emigruan né Itali, kané dhéné
njé kontribut té€ madh né pérhapjen e artit
té pérgatitjes sé verés né Italiné gendrore
dhe veriore.

Né Dhiatén e Vjetér éshté pérdorur fjala
“Yayain” qé shqiptohet “vain” e pérkthyer
nga gjuhét origjinale té biblés do té thoté
“léng i shtrydhur nga rrushi”, éshté njé fjalé
gé tingéllon né ményré té njéjté me até té gjuhés
shqipe, “vené”.

Ndérsa tek Dhiata e Vjetér, éshté pérdorur edhe njé
fjalé tjetér “Tirosh” e pérkthyer né gjuhén shgipe

do té thoté “dérrmim ose copétim i rrushit”, njélloj
siné gjuhén e vjetér shqipe, tek dialekti gegé ku
pérdorét fjala “tershi” gé do té thoté “copétoi apo e
dérrmoj rrushin”. Njihet si njé praktiké e pérdorur
deri né shekullin XVIII-XIX, ku 4 persona té zbathur
shkelmonin, tershinin, dérrmonin apo shtypnin

rrushin e hedhur né njé ené t& madhe druri gé

quhej “Tinaré”, “Gavixh” etj. Ndérsa né greqishten

e vjetér, vera éshté quajtur “OINOS”, njélloj si né
gjuhén shqipe, dialekti gegé, mé konkretisht tek
fisii Labeateve, edhe sot thuhet “piva njé tas me
onjohe”, gé do té thoté “piva njé tas me veré”. Madje
né muzeun e Luvrit (Francé) ruhet njé tarragot e
vjetér bronxi me emrin Scodrin, simbolizohet nusja
ilire me njé shtamé né njérin krah dhe tasin né dorén
tjetér qé shpérndan vené (A Luka, 2009).

Plini shkruan pér verén e preferuar t& romakéve qé
quhej “Sapa”, kjo veré thuhet se vinte nga brigjet
lindore t& Adriatikut, Iliria. K&té fakt e gjejmé t&
shkruar edhe tek relacionet e Fran Bardhit (1637-1638)
né té cilat njoftohej Vatikani se “kemi ndaré vreshtat
pér té prodhuar veré pér Papén”, Shkruhej pér

verén aromatike “SAPA” qé prodhohej né krahinén

e SAPES qé né gjuhén popullore (sipas F. Bardhit)
quhej Zadrimé e né até kohé pérbéhej nga 5 gjymtyré
(rrethe) e gé shtrihej nga Kurbini deri né Pult.

Kjo veré aromatike, pér shekuj me radhg, &shté tregtuar
deri né Angli ku dhe éshté quajtur “SAVORY” gé do

té thoté veré me aromé. Aroma i dedikohet zierjes sé&
mushtit deri né 1/3 e véllimit, praktiké e pérshkruar

me hollési nga Solomoni, dhe e cilésive specifike t&
kultivarit Kallmet me aromén dhe émbélsiné e tij
karakteristike, e cila &shté mé e theksuar tek kokrrat

e milcuara, vecori gjenetike gé duhet vlerésuar dhe
ruajtur pér té mundésuar prodhimin e verérave me
tipicitet dhe gjeografi specifike. Tipiciteti dhe origjina
gjeografike e pércaktuar pérbéjné sekretin e suksesit té
verés né treg.

Amerin (1967) shkruan se: “Shqipéria ka njé vreshtari
qé i takon periudhés pararomake”.

Dyndjet barbare, sidomos rrénimet gé u kryen né Iliri
gjaté shekujve 5-7 e.r shkaktuan emigrim té madh té
popullsisg, kjo solli shkatérrim té kodrave té mbjella
me vreshta dhe ullishte, pak&sim té prodhimit dhe
tregtimit té verés nga rajonet e Ilirisé.

Katoni (324-149 p.e.r) né traktatin e tij mbi
ekonominé bujgésore me titull “De re Rustica”,
pérmend kultivarin “Duracina”, sipas profesor Petraq
Sotirit, béhet fjalé pér kultivarin “Shesh i bardhé”.
Plini (Plaku 23-79 e.r.) né veprén e tij me titull “De
Natyralis Historia” déshmon pér 100 kultivaré
rrushi, njé pjesé e tyre citohet, se kultivohen né
bregdetin Ilirik. Kéta pérmenden me emrat Helovle,
Precia, Apiana, Basilika etj. Bazuar né pérshkrimin
e béré kemi t& drejté t& besojmé se béhet fjalé pér
kultivarét tané autoktong, té cilét jané ruajtur deri
né ditét tona me emrat Vlosh, Kallmet, Shesh, Pulés,
Mjaltéz, Mereshnik dhe Krygés. Plini déshmon se si
banorét e Dyrrahut lavdérojné “Baliskun e bardhé”.
béhet fjalé pér kultivarin “Shesh i Bardhé” qé
akoma kultivohet né kodrat e Tiranés, Durrésit dhe
Kavajés.
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Giancarlo Moretti Polegato

i lidhur me Prosecco deri né vdekje

Villa Sandi merr
medalje té arté
me Prosecco
DOCG Superiore
Millesimato
Brut 2016 -
Medalje e Arté
“Summer Days”

NDI

ITALIAN WINES
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rime pér Villa Sandi
me "DOCG Superiore
Millesimato Brut 2016",

e cila mori njé medalje té arté né
“The World’s Finest Glass of Bubbly
awards 2017”.

Njé panel prej 36 top-gjyqtaréve té
industrisé sé verés provoi té gjitha
hyrjet pér vitin 2017 dhe ishin né
gjendje jo vetém qé té pikézonin
verérat me medalje, por edhe t'i
vendosin né kategori té lehta pér
t>u kuptuar si ‘Ditét e Verés”: "Nuk
duhet té jeté njé veré shumé e
ndérlikuar . Do té ofrojé njé aromé té
lehté frutash dhe shije té lehté".
Aroma (Bouquet): Aromé intensive
me shije frutash me njé mbizotérim
té qarté té mollés sé arté té pjekur.
Ndjesi e kéndshme dhe elegante

v

ard

lulesh gé té kujton lule akacien.
Shija (Flavour): e freskét, e lehtg, e
émbél dhe e buté né giellzé dhe e
mbushur plot shije né anén e pasme
té gjuhés; njé fund i kéndshém dhe
harmonik me shije frutash.

“Uné kam gené né kantinén Villa-
Sandi disa heré dhe ¢do heré

qé shkoj eksploroj mé shumé
konsekuencé me verérat e tyre dhe
aroma mahnitése. Kjo &shté njé
verari Prosecco gé do keté sukses né
té ardhmen, ka njé ekip té shkélgyer
dhe njé zgjerim ndérkombétar té
familjarizimit t& markés. Uné thjesht
dua verérat e tyre dhe stilin e buté té
Prosecco DOCG, gé ata prodhojné.
Njé medalje e arté e merituar!”
shprehet Christopher Walkey, autori
i “Glass Of Bubbly”.



Villa Sandi dhe Prosecco
e mrekullueshme 1taliane,

Valdobbiadene

Villa Sandi, njé shtépi e stilit Palladian
e pagézuar me dashuri si Kopshtet e
Venedikut, éshté selia e kompanisé dhe
njé simbol qé pérfagéson pérkushtimin e
familjes Moretti Polegato pér prodhimin
e verds cilésore pér shumé breza. Kjo
ndértesé e bukur, gé daton nga viti 1622
&shté e rrethuar nga kopshte italiane,
skulptura nga artisti venedikas Orazio
Marinali dhe kodrina me vreshta, duke
e béré mjedisin po aq piktoresk sa veté
arkitektura.

Ndérsa Villa Sandi éshté e zhytur né

tradité, pérkushtimindaj sé& ardhmes éshté
dukshém i qarté né géndrueshmériné
e politikave té tyre. Prodhimi i njé
pjese té konsiderueshme té energjisé
sé tyre pérmes paneleve diellore dhe
hidrocentralit té tyre, sé& bashku me
angazhimin né prodhimin eko-migésor,
kompania éshté njé lider né industriné
e marrjes sé certifikatés sé “Migésisé sé
Biodiversitetit” pér shumicén e vreshtave
té saj.

Villa Sandi ka njé rrjet té gjeré bodrumesh
néntokésore té shekullit té& 18-t qgé

Alehandr:

Asgijé nuk flet

mé shumé pér
gazmendin e jetés
italiane sesa njé goté
flluskuese e ftohté
Prosecco dhe éshté
né Villa Sandi, né
kodrat trevisiane té
Italisé, ku zbulojmé
pasionin e rrénjosur
né tradité dhe

rritje té shpejté té
popullaritetit.

Wwine news
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Njihuni me Proseccobérésin
tuaj, Stefano Gava

Ndoshta ju pini Prosecco, sepse
ajo éshté njé alternativé mé e

liré se Shampanja (falé metodés
italiane). Por né rajonin e
Venedikut té Italisé ku prodhohet
vera e gazuar, oenologu Stefano
Gava thoté se “Prosecco duhet

té jeté patjetér njé ¢éshtje e ulur
né darké”. 28-vjecari éshté njé
nga pesé personat e ekipit té
verébérjes né Villa Sandi, njé

nga prodhuesit mé t& médhenj té
zonés, duke shénuar mé shumé se
dy milioné shishe veré té gazuar
cdo vit. Gava éshté lloji i djalit i
cili ende ngazéllehet nga rrushi
Glera (i njohur dikur si Prosecco)
dhe buzégesh ¢do heré gé flet
pér verén. “Prosecco éshté me

té vérteté njé veré ... dhe pér ¢cdo
kohé té dités - njerézit e harrojné
kéts,” thoté ai.

Gava u rrit né mesin e rrushit
(babai i tij ishte kultivues),
késhtu gé, ndoshta, ishte e
pashmangshme qé ai té ishte
pjesé e njé programi enologjik
dhe té béhej vreshtar. Ai thoté

se bérja e Proseccos éshté mé e
véshtiré se sa duket, pasi rrushi
Glera éshté “delikat” krahasuar
me rrush té tjeré. Gava pérgatit té
dy tipet: spumante (“plotésisht”
me gaz) dhe frizzante (mé té
lehta né flluska) té Proseccos.
“Frizzantet zakonisht jané mé

té thata, spumantet pak mé té
émbla”, shpjegon Gava, duke
shtuar se shumé prej frizzanteve
té Villa Sandi pérfundojné né
Gjermani. “Ata atje pélgejné gjéra
pak té thata”.

shtrihen pér mé shumé se njé kilometér e gjysmé. Pér shkak té géndrueshmérisé
sé& temperaturés dhe lagéshtirés, korridoret néntokésore jané ideale pér
vjetérimin e verés.

Njé pyetje e zakonshme éshté: Cili &shté ndryshimi midis Shampanjés dhe
Proseccos? Jo vetém se Shampanja vjen nga Franca dhe Prosecco nga Italia,
por ato jané béré gjithashtu duke pérdorur rrush dhe metoda té ndryshme.
Villa Sandi prodhon té dy metodat: metodén e kades pér Prosecco dhe metodén
tradicionale pér seriné e tyre “Opere”.

Prosecco

Prosecco éshté béré pér t'u piré e re dhe zakonisht, éshté prodhimi i vitit té kaluar
qé é&shté né gotén e tanishme. Valdobbiadene Prosecco Superiore DOCG Brut
Millesimato 2016 éshté fitues i shumé ¢mimeve dhe njé shembull i shkélgyer i
cilésisé, gé vien nga kadet né Villa Sandi. E béré kryesisht me rrushin Glera, ka
aromé frutash, i freskét dhe shumeé i lehté pér t'u piré.

Valdobbiadene Prosecco Superiore DOCG Brut Millesimato 2016

Njé Prosecco shumé e vecantg, Valdobbiadene DOCG Superiore e Cartizze
Brut vjen nga njé pasuri e vogél né mikroklimén e Cartizze, “Tenuta Vigna La
Rivetta”. I ndodhur né njé pjerrési t& madhe, 100% e korrjeve béhet me dorg, toka
e pasur me réré dhe klima jané ideale pér pjekjen e rrushit. Eshté mrekullisht
aromatike me fruta dhe lule. Né gojé éshté e freskét, e thaté dhe 1& njé shije
fundore té kéndshme.

Metoda klasike

Té njéjtat bodrume té néndheshme jané edhe shtépia e serisé “Opere”, njé grup
i bukur i verérave té béra me rrush té chardonnay dhe pinot noir, duke pérdorur
metodén klasike. Opere Trevigiane Brut jané vjetéruar pér tre vjet, éshté mé i
thellé né ngjyré sesa Prosecco dhe ofron aroma mé komplekse ku mbizotérojné
mjalti dhe bajamet.
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Giancarlo Moretti
Polegato, CEO i
prodhuesit italian
té verés, Villa Sandi,
zbulon se si néna
e tij kontribuonte
drejt vlerésimit té
shisheve té verés,
né dashuriné e

tij pér “Beatles”
dhe neveriné pér
vonesén.

Giancarlo Moretti Polegato né ¢faré
viti jeni vjelé ?

1957

Cila &shté shishja qé ndez
dashuriné tuaj pér verén?
Definitivisht njé shishe Cartizze, cru

i vecanté i Valdobbiadene Prosecco
DOCG. Kodrat e pjerréta, kujdesi pér
vreshtat me punén e béré me dorég,
duke pérdorur teknika té pérjetshme -
sharmi i Proseccos né ditét e tij mé té
mira. Kur e pashé pér heré té paré dhe
shijova njé goté Cartizze, mé rrémbeu.
Mund té shijoj ekuilibrin e pérsosur
mes freskisé dhe butésisé .

Ku jeni i lumtur?

Kur jam né Villa Sandj, e cila pér mua
do té thoté shtépi dhe punishte vere né
té njéjtén kohé. Gjithashtu, sa heré qé
i mirépres njerézit dhe mund té ndaj
me ta bukuriné magjepsése té njé vile
historike Palladiane, té bashkuar né
njé peizazh té hareshém té vreshtave.
Cili 8shté vesi juaj mé i madh?
Kam prirjen té jem njé perfeksionist,
ndonjéheré pak si shumé.

Cila ishte késhilla mé e miré qé keni
marré ndonjéheré?
Besoni stafin tuaj dhe motivojini ata!

Alehandr:
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Cila éshté fjala mé e pérdorur?

Jo njé né veganti. Jam mésuar me

njé komunikim thelbésor dhe té&
drejtpérdrejté, duke shkuar drejt né
thelbin e ¢do ¢éshtjeje. Prirem té marr
né konsideraté ¢do fjalé qé nuk éshté
domosdoshmérisht shumé e pérdorur.
Bodrumi juaj éshté nénujor, cilén
shishe do té zhysésh dhe ta ruash?
Uné jam i pérkushtuar posacérisht
pér shishen e paré té Metodés soné
Klasike me gaz, me vjetérim 84 muaj
né sediment, qé i ishte dedikuar
nénés sime me emrin e saj né etikets,
Amalia Moretti. Ishte njé “harac¢” pér
kujdesin e saj dhe té genurit aktive né
punishten e verés.

Cila éshté gjéja mé e miré dhe mé e
kege pér biznesin e verés?

Mé e mira éshté se ne jemi aq me fat,
pse jemi aq té pérfshiré né tokén ku
jetojmé, me verérat tona qé prodhohen
kryesisht nga rrushi tipik i zonés. Kjo
té jep njé ndjenjé té forté identiteti
dhe pérkatésie né njé fushé té caktuar.
Gjéja mé e keqge nuk lidhet posacérisht
me biznesin e verés, por, né
pérgjithési, nuk mé pélgen gé njerézit
té vonohen dhe fluturimet e vonuara.




Cfaré pérmban kova juaj e
verés?

Natyrisht uné pi veréra nga
prodhuesit e tjeré dhe me té
vérteté pélgej shumé prej tyre,
por nuk mund té mos pérmend
kétu verén time té preferuar
né Villa Sandji, sepse ishte njé
éndérr e béré realitet. Qé kur
isha njé djalosh, kam dashur té
posedoj njé vresht né kodrat
Cartizze né Valdobbiadene,
vreshtat mé t& ¢muara né Itali.
Rreth 10 vjet mé paré arritém
té blinim njé. Ne rinovuam
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shumicén e saj me vreshta té
reja. Ishte fillimi i njé historie
emocionuese. Pér té prodhuar
njé Cartizze té vecanté, né njé
stil brut (jo té émbél, shumé
té thaté ), ndonése Cartizze
gjithmoné é&shté prodhuar si
njé e thaté, ishte njé sfidé, por
ajo funksionoi. Nga viti i dyté i
prodhimit, Cartizze “Vigna La
Rivetta” &shté vleré suar me
¢mimin “Tre Bicchieri Gambero
Rosso”.

Ké do té ftonit né darkén tuaj
té éndérrave?

Pse jo Paul McCartney? Uné kam
gené, dhe ende jam njé tifoz i
madh i “Beatles”.

Kénaqésia personale (pika
Parker - nga 100)?
94

Cilén veré do té donit té
shérbehej né varrimin tuaj?
Proseccon e buté dhe simpatike
me flluska - vera e zonés sime.
Prosecco ka gené gjithmoné né
jetén time, si njé njeri dhe si njé
prodhues i verés.
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Alehandro Wineyhop

Alehandro WineShop, Tirané Alehandro Wine Shop, Kor¢é
Address: Rruga “Nikolla Tupe’, Tirane. Adresa: Pazari i Vjetér, Korcé.

Cel: +35569 20 97 447 Tel: +35569 208 7381

Tel: +355 4 22 61898 Tel: +355 4 22 61898

Email: info@alehandrodistribution.com Email: info@alehandrodistribution.com

Web: www.alehandrodistribution.com Web: www.alehandrodistribution.com

Alehandro WineShop, Shkodér

Address: Pedonalia, Shkodér.

Cel: +355 67600 2288

Tel: +355 4 22 61898

Email: info@alehandrodistribution.com
Web: www.alehandrodistribution.com
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ADRESA:

Rruga "Asim Zeneli"Nr.2, Tirane.
CEL:+35566 2046 290
Email: info@vilaalehandro.com
Web: www.vilaalehandro.com

Pasion, elegance, kreativitet..

Pasion, elegancé, kreativitet...

Né funksion té njohjes dhe shijimit té
verérave dhe né vazhdé té ruajtjes sé
késaj tradite, 'Vila Alehandro’ éshté
lehtésisht e dallueshme nga elegan-
ca dhe klasi gqé e dikton né ¢do detaj.
Ndértesa e mrekullueshme trikatéshe
me njé arkitekturé italiane té viteve

40, ka sjellé mé prané degustatorét e
verés sé miré me shuméllojshmériné e
produkteve té servirura kéndshém. Ky
investim karakterizohet nga klasi dhe
finesa e kudondodhur, duke shérbyer si
vendi perfekt pér shijimin né maksimum
té verérave eksluzive té saj, si edhe duke

mirépritur cdokénd gé preferon qetésing,

shérbimin cilésor dhe vecanérisht degus-
timin e verés sé kuqe, té bardhé, spuman-
te apo shampanjés nga prodhuesit mé té
mirénjohur né rang botéror, té gjitha kéto
té pérzgjedhura me kujdes té posagém
nga 'Vila Alehandro’

Né Vila Alehandro festat tuaja do té mba-
hen mend gjaté!






6 Shqipérie «

The Guardian:

Rilindja e verés shqgiptare

2

endi i vetém ku mund té pini njé goté "Ceruja’
té ftohté &shté te ferma Uka, njé vreshtari dhe
restorant biodinamik né aférsi té aeroportit
té Tiranés. Vreshtat e pazakonta u kacavirren
manave, né aférsi té bregut té lumit té Ulzés, né veri té
Shqipérisé dhe vilet vetém njé heré né disa vjet.
Shqgipéria mund té mos jeté e njohur pér verén, por kjo
po ndryshon daléngadalg, pasi prodhues vere té tillé si
Flori Uka, i cili blen té gjithé sasiné e vjelé té rrushit gelek
(ceruja), filluan t& bénin emér né kété fushé.
Vendi prané Adriatikut ishté pothuajse i paarritshém pér
té huajt deri né vitin 1991 dhe kooperativat e detyrueshme
nga shteti (qé prej 1950) prodhonin vetém dy lloje verérash;
té kuge dhe té bardhé.
Sot, vendi po sheh njé rilindje té vreshtave té shumta dhe té
rreth 30 punishteve té verés.
Nén hijen e késhtjellés sé Beratit, e ngjashme me até té
Disneyit dhe e listuar né UNESCO, Muharrem Cobo po rrit
rrush té rrallé shqiptar qé prej vitit 1994.
Pavarésisht se ishin prodhues té vjetér vere, paraardhésit
e Cobos u ndaluan té bénin veré gjaté epokés komuniste,
ndérkohé gé ai po fitonte kohén e humbur duke
eksperimentuar me disa “mikro-fermentime” prej 100
shishesh ¢do vit. Nga njé vresht i vetém, Cobo ka rilindur
Pulsin e Bardhg, njé tjetér lloj rrushi kacavjerrés. Ai ka
shijen e forté té& agrumeve dhe kombinohet miré me ullinjté
autoktoné té Beratit, té cilét ai i shérben gjaté degustimeve
té verés né qgilar.
Pas marrjes sé mostrave té rozesé sé tij 12-ditéshe
té gazuar, hapim njé shishe “Shendeveré”, njé veré
shpérthyese né shije, e fermuentuar né shishe njésoj si
shampanja, gé &shté mé e miré se ¢do gjé qé kam shijuar.
Megjithaté, ende kétu ekziston problemi i markés.
“Kur e kam dérguar verén e fermés Uka né restorantet e . ——
qytetit mé thonin se ‘ah, éshté prodhim shqiptar, e blej
vetém dy euro pér shishen™. “Cdo vit Shqipéria prodhon
vetém njé milion shishe vere pér njé vend me tre milioné
banorég, ndérkohé qé importojmé 50 milioné euro veré
italiane”, thoté Flori Uka. Por, me kété gjeneraté té re té
prodhuesve té verés, kjo mund té mos vazhdojé gjaté.
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Victoria Beckham

ngre dolli pér V1tin e R1 2018
me nje vere te Vega Sicilia,
800 euro shishja

Rrjetet sociale na kané béré béré té njohur
se me ¢faré kané ngritur dolli Beckhamét
ditén e paré té vitit 2018, éshté spanjolle
dhe shumé e shtrenjté. I pérket Vega
Sicilias, njé nga kantinat mé prestigjioze
né Spanjé, e lokalizuar né Ribera del
Duero, né provincén e Valladolid si
dhe né Rioja né krahinén e Alavas. Ata
kané zgjedhur vecanérisht ‘Unico 2017,
verén kryesore té Vega Sicilias, gé éshté
béré me rrush té cilésisé mé té larté.
Shuméllojshméria mbizotéruese éshté
Tempranillo (rreth 80%, por varésisht
nga c¢do vjelje) dhe Cabernet Sauvignon

eckhamét kané

gené gjithmoneé té

ndryshém, shik pér
shumeé dhe té cuditshém
pér shumé té tjeré, por ajo
cka duket garté éshté, se
jané njé familje e ndjekur
shumeé. Victoria Beckham,
gradualisht, po fiton njé
terren né botén e modés dhe
tashmé éshté e respektuar
nga shtypi dhe profesionistét
né kété sektor, gjé gé askush
nuk do té kishte menduar
vetém pak vite mé paré.
Sot ata kané shumé pér té
ngritur dolli pér 2018-n dhe
ata e béjné kété me stil, ska si
té jeté ndryshe.

(20%). Eshté pesé-viecare, né fuci me
madhési dhe mosha té ndryshme. Kjo
veré ka njé ¢mim tregu prej 800 € né
edicionin Magnum (1.5 litra) dhe 280
euro né edicionin e 0.75 litrave.

Ndérsa Victoria Beckham jetonte né
Madrid, kishte shumé komente gé e
bénin até té kuptonte se ajo i mungonte
shumé Anglisé, vendit té saj té lindjes,
por mesa duket i pélgen cilésia dhe luksi
gé ofron Spanja. Spanjollét shpresojné qé
shumé té tjeré té térhigen nga verérat e
tyre té famshme, duke i mirépritur ata
krahé&hapur.
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Shije e paré: Hedhjet e reja né treg té Vega Sicilia,
pérfshiré Unico 2006

Sarah Jane Evans MW ka provuar hedhjet e fundit né
treg nga Vega Sicilia, pér té cilat ka dhéné njé pasqyré né
“Decanter Magazine”.

“Evolucion, jo revolucion” éshté slogani né Vega Sicilia.
Ka pasur shenja premtuese té zbatimit té zhvillimit gradual
népér verérat né lan¢imin e paré ndérkombétar té hedhjeve
té reja té Vega Sicilias pér 2018-n.

Reserva Especial, pérzierja tradicionale NV né tri vjelje,
ishte YLLI (shkélgimi). Kjo e bén rastin qé pérzierja té jeté
mé shumé se vetém shuma e pjeséve. Veraria e re né Vega
Sicilia u hap né 2010-n, késhtu gqé Reserva Especial ende
nuk pasqyron ndryshimet né teknologji.

Drejtori teknik Gonzalo Iturriaga iu bashkua ekipit né
shtator 2015 dhe po punon né njé numér frontesh. “Pér
shembull, me Valbuena ne po shohim té kthehemi né celik
inox pér vitin e dyté, pas atij viti té& paré té réndésishém
né lis. Ne po gjykojmé mbi njé numér bashképunétorésh
té ndryshém. Ne gjithashtu po luajmé me madhésiné e
buteve. Né t& ardhmen po punojmé mé shumé konkretisht;
dhe me Alion ne po fillojmé té sjellim pak lis amerikan.
Né pérgjithési, puna joné po léviz nga druri né taninet e
kadifenijta”.

Prova, me siguri, zbuloi veréra mé té shkélqyera, lis té
zbutur, taniné mé pak té ashpér. Ndryshimet delikate nuk
ndryshojné firmat e verérave, por ato sigurojné freski dhe
mé shumé fruta. Kjo vepér ka jehuar né Rioja, ku fokusi
ka gené té pérshtatet lisi i duhur dhe verébérja deri te
Tempranillo.

Alehandr:

Wwine news
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Duke shijuar sekretet e Firriatos

& bregdetin peréndimor té Sicilisé, prané gytetit

popullor té Trapanit, shtrihet njé verari q& po bén

shpejt njé emér pér vete. Firriato u themelua né
vitin 1985 késhtu gé ka njé pérvojé solide prej tri dekadash
qé té bjeré pérséri. Ajo &shté ende relativisht e re né botén
e verés. Me kété, shumé njeréz po kérkojné té mésojné mé
shumé pér Firriaton dhe, né vecanti, metodén e saj unike
té bérjes sé verés.
Pra, si e béjné ata verén? Sigurisht, sekretet e tyre jané
té ruajtura miré. Sidoqofté, prodhuesi i tyre, Giuseppe
Pellegrino, ka né ndihmé njé ekip ekspertésh té verés qé
pérshéndesin nga njé pjesé tjetér e botés. Ju kurré nuk
mund té keni hasur njé tjetér punishte vereje gé punéson
njeréz nga Australia dhe Zelanda e Re. Por né Firriato
kombinohen njohurité nga kéto dy vende, s& bashku me
rrushin e mrekullueshém té rritur né kété pjesé té Sicilisé.
Pasi té keni paré njé shishe vere qé pérshéndet nga
vreshtat Firriato, do ta keni té lehté té dalloni té tjerat. Ato
kané etiketa mjaft té bukura, duke dhéné njé indicie té
asaj cka ndodhet brenda saj. Firriato ka krijuar njé numér
koleksionesh pér t'u paré mé nga afér, duke pérfshiré ato
shpérthyese, klasike dhe trendi. Ju gjithashtu do té gjeni
njé numér pasurish té pérfshira né koleksionin e tyre.
Kétu pérfshihen Borgo Guarini, Dagala Borromeo dhe
Cavanera Etnea ndér té tjera.
Si¢c ndodh ndonjéheré me verarité, gjithashtu veraria

Firriato prodhon edhe vajin e saj organik ekstra té virgjér
ulliri. Késhtu, nése nuk jeni njé pijetar, ju mund té vizitoni
njé punishte vereje dhe akoma té dalésh me dicka me

té vérteté sublime. N& t& vérteté, shishja me vaj ulliri e
prodhuar kétu duket po aq e rafinuar dhe e bukur sa ¢do
shishe vereje e prodhuar brenda kétyre mureve.

Ndérsa disa kantina vere hapin dyert e tyre pér publikun,
Firriato e bén kété né njé ményré mjaft té vecanté. Jo
vetém qé ofron mundési té té angazhojé né njé pérvojé
degustimi té verés ose pér té& marré njé veré klasi, por
gjithashtu ofron mundésiné pér té géndruar né njé nga
vendet e saj né té gjithé Siciliné. Ka tre prej tyre. I pari
&shté “Baglio Soria Resort” jashté Trapanit, né njé fshat
atje. Mundésia e dyté éshté té provoni “Cavanera Resort”,
me pamje nga veté mali i Etnés. S& fundmi, mund té&
provoni “Calamoni Apartments” né ishullin Favignana.
Kudo qé té vendosni té shkoni, ju keni mundésiné té
pérjetoni zonén ku rriten disa prej hardhive dhe rrushit
té tyre mé té ¢muar. Si¢ mund ta shikoni, nése jeni

kurioz pér ményrén se si Firriato éshté zhvilluar gjaté

tri dekadave té fundit, mund té habiteni se sa mund té
mésoni. Kjo nuk éshté thjesht njé verari, gé prodhon veré.
Kjo éshté mé shumé se ajo - ajo ofron njé pérvojé, dhe, pér
ironi, njé histori, gé ju do té déshironit ta shijoni. Mund té
jeté njé nga verarité mé té reja qé Sicilia ka pér té ofruar,
por, né kété rast, mosha nuk géndron pér gjithcka.
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Tel:
+355 52 90 90 90

Mob:
+355 68 40 555 41
E-mail:
info@palacehotel.al

Facebook:
| www.palacehotelresort.com

Instagram:
@PalaceHotelSpaDurres

Web:
www.palacehotel.al

Adresa:
Lgj. 13, Rr. "Pavarésia",
plazhi "Apollonia", Durrés



140 vjet Ruffino

gjithmone me shikimin
drejt se ardhmes

Filozofia e kantinés Ruffino

40 vjet meé paré,
themeluesit e
kantinés, Leopoldo
dhe Ilario Ruffino
ishin ndér té parét né
Toskana gé arsyetuan se
verérat mé té mira vijné
nga vreshtat mé té mira.
Kjo éshté filozofia qé
nderohet edhe sot nga
Ruffino, e cila menaxhon
me kujdes vreshtat dhe
prodhimin e verés.
Pér shkak se fillohet
me cilésiné mé té miré
té frutave, verérat e
Ruffinos shfagen pa
lajka apo manipulime.
Ky éshté thelbii qasjes
tradicionale pér té
béré veré. Né kérkim té
vazhdueshém té cilésisé
meé té larté, prodhuesit
e verés Ruffino pérdorin
gjithashtu teknika
moderne bodrumi.

28



Alehandr:

Wwine news

Njé histori e pasur

N& vitin 1877, kur kushérinjté Ilario
dhe Leopoldo Ruffino pérgafuan
pasionin e tyre pér prodhimin e verés,
duke krijuar njé punishte vere té
vogél né gytetin Pontassieve prané
Firences, rajoni tashmé kishte njé
tradité shekullore té jashtézakonshme
té rritjes sé
rrushit té verés.
Megjithaté,

dy vendasit
toskané u
ndiené té sigurt
se ende nuk
ishin zbuluar
shumé nga
madhéshtia e
zonés. Toskana
kishte pér fat
té miré - toké
té pasur me
minerale,

ndikimin freskue té detit Mesdhe,
verérat e thata, té favorizuara nga
rrushi i verés. Dhe gjithé ato kodra
diellore aq joshése.

Njé veré ideale

Sa mé shumé pérflitej cilésia e
verérave, aq mé shumeé lulézonte
punishtja Ruffino. Shumé shpejt
Ruffino u bé i njohur pér veréra

té pastra dhe té balancuara, me
moton “kétu e béjmé verén ideale”.
Statusi i Ruffinos u pérforcua si né
nivel kombétar ashtu dhe né até
ndérkombétar, kur Chianti fitoi njé
Medalje té Arté né Ekspozitén e
Verés té Milanos 1881, njé ¢mim né
‘Nice Exhibition’ té 1884-s dhe njé
tjetér medalje té arté né Ekspozitén e
Antéerpit né 188s.

I intriguar nga reputacioni i verés,
né 1890-n, Duka i Aostés filloi njé
udhétim té gjaté pér té shijuar verérat
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e Ruffinos pér té cilat ai kishte dégjuar aqg shumé. Ai u
impresionua aq shumé nga verérat, sa qé e pércaktoi

Ruffinon si furnizues zyrtar té& familjes mbretérore italiane.

Reputacioni i verérave Ruffino vazhdoi té pérhapet, dhe
shumé shpejt filloi té eksportojé verérat e saj né Shtetet e
Bashkuara dhe né vende té tjera. Né fakt, Chianti e paré e
importuar né SHBA ishte Ruffino.

Njé ikoné e Toskanés
Pas Luftés s& Dyté Botérore, Ruffino bleu pronat e saj té
para né Toskang, Vila Montemasso né rajonin e Chianti
Classico. Ruffino vazhdoi té investonte né vreshta té

reja dhe u bé njé nga verarité e para té médha me pasuri
vreshtare né Itali, me tre verérat mé té njohura té rajoneve
prodhuese - Chianti Classico, Brunello di Montalcino

dhe Vino Nobile di Montepulciano. Ruffino u pérforcua
sinjé lider né Chianti, i njohur
pér géndrueshméri dhe cilési,
dhe Chianti Ruffino éshté béré
ambasadore globale e verérave
toskanake anembané botés.

Sot

Sot, 140 vjet pas themelimit té saj
dhe 90 vjet pas nxjerrjes né shitje té
Riserva Ducale, Ruffino vazhdon té
shprehé historiné dhe trashégimniné
e Italisé me ¢do shishe vere té
nxjerré né shitje.
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Ruffino gjithmoné ka pérgafuar
traditén dhe historiné, kjo duket
edhe nga varietetet e lashta té
rrushit si Colorino. Verérat klasike
té tilla si Riserva Ducale kané

njé stil qé ka gené piké referimi i
Toskanas né Itali pér shumeé vite,
por gjithashtu Ruffino pérgafon
risi dhe ofron veré moderne
toskanike si Modusi, té cilat lejojné
té shkohet pértej tradités.
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PIKE

JAMES SUCKLING
28 GUSHT 2017

“Ver€ me shije frutash dhe pikante, mbushur me
fruta t€ thata dhe me lis t€ pjekur. Vanilje. Njé
ver€ e trashé dhe alkoolike. Mjaft frutore. Njé

ver€ mjaft e njohur tani. I duhet 1 vit ose 2 pér t'u
zbutur. Pijeni né vitin 2019”.

RUFFINO

RUFFINO

RUFFINO
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Evolucioni i enéve té
ruajtjes se veres gjate
vjetérimit

Nga Gregia né Gjeorgjiné e lashté, risité nga vera té paraardhésve tané sigurojné
njé véshtrim té domosdoshém né origjinén e magazinimit té verés deri si¢ e
njohim tani. Edhe pse zgjidhjet e tyre té ruajtjes ekzistonin shumé kohé pérpara
teknologjive gé mund té stabilizojné temperaturén, lagéshtiné dhe lékundjen,
shumé prej praktikave té tyre té pérbashkéta ende zbatohen pér ményrén se sie
ruajmeé verén sot.

ur mendoni
pér ruajtjen e
verés né kohét
moderne,
pérfytyrimet té cojné
neé gilarét me porosi né
shtépité luksoze dhe
dollapet e verés prej
celiku inoks, kalibruar
né pérsosmeéri dhe
pastérti té kéndshme
pér té mbajtur shishe
té freskéta pér darka
té ardhshme té médha.
Por, a keni menduar
ndonjéheré se pse vera
éshté ruajtur né shishe
né radhé té paré?
Para shpikjes sé
energjisé elektrike apo
edhe shpikjes s€ tapés,
etérit tané, themelues
té verébérjes punuan
pa u lodhur pér té
eksploruar burimet
e disponueshme pér
efikasitetin e ruajtjes
dhe kthimin maksimal
té investimit. Prioritetet
kané ndryshuar - pér
shembull, romakét
shpesh ishin mé té
interesuar né sasi dhe
né nivele alkooli sesa
nuancat apo aromat-
megjithaté géllimi pér
té mbajtur verén té
sigurt dhe té ruajtur
miré mbeti gjithnjé né
krye té listés.



Calik vere: Gotat origjinale té verés
Amatorét mé té hershém té verés mbartén
calik prej lékurash ose fshikézave té
kafshéve pér té arritur ruajtjen e verés. Pér
shkak té materialeve té tyre organike, kéto
caliké vere nuk i rezistuan provés sé kohés, por

referencat béhen gjaté gjithé historisé.
Paralajmérimet e Biblés ndaj verés sé re né njé calik vere
té vjetér; Falstaffi i Shekspirit mbart njérin né Henri IV dhe
njé calik vere luajti njé rol gendror né largimin e Odiseut
nga Polyphemusi i Ciklopit né Odisené e Homerit.
Portativ, jetégjaté dhe né modg, calikét e verés shérbyen si
faqore té pérshtatshme pér format tona mé té hershme té
pirjes sé lévizshme.

Kvevri (ené t& médha balte): Mbajtja e saj e freskét qysh
prej 6000 pes

Pér té prodhuar dhe ruajtur verén né sasi té médha, ena prej
balte ishte arma origjinale e zgjedhjes. Kvevri (gjithashtu
shkruar edhe gvevri) ka origjinén né Gjeorgji si disa nga
geramikat mé té vjetra té verés né planet.

Kéto ené masive lyheshin me dyll té bletéve dhe pérdoreshin
né cdo hap té procesit té verés, nga shtypja e rrushit dhe
fermentimi deri te ruajtja afatgjaté. Té mbushura dhe té
mbuluara me tapa druri, kvevrit groposeshin né néntoké
pér té lejuar tokén té siguronte regullim
natyror. Groposja siguroi
temperaturé té ftohté dhe
té géndrueshme pér té
mbrojtur freskiné e verés sé
té dashur, duke plotésuar
kushtin e paré pér ruajtjen e
té verés.

Amfora (shtémba): Ndihma pér t& zgjé
e verés

Amfora ishin ené t& médha prej argjili me origjiné

nga Gregia sé dhe Roma e lashté. I gjaté dhe i hollé

me njé madhési té géndrueshme, amforat startuan njé
epoké té sasive té standardizuara té verés dhe tregtisé
ndérkombétare. Nevoja pér té dérguar disa gindra gallona
pér fginjét tuaj né Spanjé? Nuk ka problem, falé zgjuarsisé
sé inxhinieréve té lashté, té cilét kané projektuar vegje té
médha né majé té cdo amfori balte.

Vazot u lidhén si tufa rrushi dheu térhogén masivisht né
bordin e anijeve, duke e béré tregtiné ndérkombétare té
verés mé té sigurt dhe mé té besueshme. Modeli i ngushté
i njé amfore gjithashtu lejoi groposje mé té lehté kur
duheshin temperatura té freskéta, sic ishte praktika e
zakonshme me kushérinjté e tyre kvevri.

Fuci lisi: Tani me njé qéllim

Vazhdojmé pérpara né epokén e zgjerimit romak, kur Gauls
prezantoi shpikjen Celt, fuciné e drurit. Ky zbulim thelbésor
shpejt rezultoi né fuci gé tejkalonin amforat si metoda e
preferuar e ruajtjes sé verés dhe u pérhapén gjerésisht

nga shekulli i treté pas Krishtit. Pemét e lisit ishin kudo

né té gjithé Evropén né até kohég, duke e béré até té béhet
zgjedhja e dukshme pér ndértimin e fucisé.

Alehandr:
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Eshté interesante qé lisi u zgjodh kryesisht né bazé té késaj
disponueshmérie, si dhe pér lehtésiné relative me té cilén
pérkulet druri, jo pér karakteristikat e markés sé saj tregtare
qé njohim sot. Komoditeti i drurit té lisit parapriu ¢do
qéllim té paramenduar pér t& mbushur verén gé lulézon me
cilisité magjike té lisit, duke béré késhtu taktikat moderne
té vjetérimit té verds njé aksident té lumtur.

Qelgqi: Njé transformim i lémuar

Megjithése shpikja e gelqit nuk erdhi deri né vitin 3000
para Krishtit, né vitin 100 pes romakét ishin té parét qé
morén njé grumbull xhami té shkriré, e mbéshtetén até né
fund té njé shtize bosh dhe e fryn até né njé flluské qé mund
té formohej né shishe. Delikate, e brishté dhe e frikshme
gjaté udhétimit, kéto shishe gelqi ishin kryesisht dekorative
dhe jo njé zgjedhje kryesore pér ruajtjen utilitare.

Por né shekullin e 17-té dolén furrat e shkrirjes me

gymyr dhe i dhané fund gelgit si njé funksion thjesht
dekorativ. Kéto furra lejuan té arrihen temperaturat té
larta pér xhama mé té trashé dhe mé té errét qé kurré nuk
kishte arritur mé parég, duke e béré shishen e gelqit njé
alternativé praktike pér veré komerciale. Trendi né rritje

i vjetérimit t& verés nxiti shishe té lémuara mé té gjata,

té cilat mund té ruheshin né anét e tyre pér té shmangur
mbeturinat dhe kapjen e sedimenteve.

Tapa: Prekja pérfundimtare
Ndérsa amforat mé t& hershme mbylleshin me 1éndé
organike (kallamishte, bar, dru ose argjilé té lagésht), futja

e tapés ishte njé tjetér ide né historiné e magazinimit té
verés. Megjithése shishet mjekésore ishin késulat e para
tapé, ishte anglezi Robert Hooke, i cili krijoi pérdorimin e
tapés pér mbylljen e shisheve té& verés.

Kur fryrja e gelqit u pérsos dhe shishet e gelgta u futén né
skené si njé metodé praktike e magazinimit dhe vjetérimit

té verés, tapa u bé mbyllésja e preferuar gé lejon TR
kontaktin gjithnjé e mé t& vazhdueshém té
verés me botén e jashtme. Me até prekje
pérfundimtare, evolucioni i verés nga njé
mega-grumbull i rrushit né njé vazo
néntokésore deri te shishet e hijshme
qé vjetérohen né bodrumin
tuaj té verés ishte zyrtarisht i ﬁ
kompletuar.
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The Wall Street Journal:

Collio Sauvignon Russiz Superiore,
e vetmja italiane ndér mé té mirat

né boté

Vlerésimi, kénaqgési e re pér

Roberto Fellugén

ollio Sauvignon 2015 Russiz Superiore &shté njé

nga Sauvignon-ét mé té miré, sipas “Wall Street

Journal”: Gazetarja Lettie Teague harton njé
udhézues global, duke e futur até si njé& nga shkélgimet e
botés. Tashmé e pranishme né Top 100 Botérore té “Wine
Enthusiast”, njé revisté prestigjioze vere, Collio Sauvignon
Russiz Superiore ofron njé kénagési té re dhe té madhe pér
Roberto Fellugén.
Analiza e “The Wall Street Journal”, prek ¢cdo kontinent,
duke 1éné jashté vendet e zakonshme dhe pérfshin
vetém zonat mé té mira té botés: nuk flitet mé vetém pér
Sauvignon-in e Zelandés sé Re dhe Sancerres franceze, por
edhe pér Europén Qendrore e rajonin Friuli-Venezia Giulia
dhe sidomos Collio. Ajo e Russiz Superiore &shté e vetmja
etiketé italiane g& &shté nominuar nga gazeta amerikane.
Sauvignon Russiz Superiore vijen nga njé vresht i vecanté,
njé pérzgjedhje “massale” e mbi 50 vjetéve, e cila gjen né
kodrat e pronés mjedisin ideal pér rritjen. Collio, njé nga

zonat e para né Itali qé i njihet klasifikimi DOC dhe né
vitin 1964 pér themelimin e njé konsorciumi té prodhuesve,
&shté njé pércaktim shumé i pérshtatshém pér prodhimin
e verés sé bardhé: Falé tokés unike, karakterizuar nga
“ponca” (njé shtresézim marne dhe ranor) dhe njé
mikroklime té buté prej aférsisé sé detit Adriatik, verérat e
Collios karakterizohen nga shija, eleganca dhe mineralet.
Theksojmé se Roberto Felluga, kreu i dy kompanive
prestigjioze, “Marco Felluga”, qé¢ ndodhet né Gradisca
d’Isonzo dhe “Russiz Superiore” né Capriva té Friulit,
déshiron té gjejé né verérat e tij, té cilat jo vetém qé pihen
relativisht té reja, por shprehin kompleksitetin e frutave
té pjekur né ményré shumé té kéndshme nése vjetérohen
disa vjet né shishe. Njé rrugé kérkimore tani né gjeneratén
e saj té pesté, gé gjurmohet né ruajtjen e vazhdueshme té
tradités dhe synon krijimin e produkteve té pérsosmérisé,
midis cilésisé absolute dhe zhvillimit t& vazhdueshém té
njé territori té vetém.
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Keshilla per
SeIVIrjen € veres

Zbrazja né gota

Ndérsa gota mbetet né tavoling, sillni shishen drejt saj (etiketa

pérballé klientéve) pa e prekur até.

1. Pérdorni njé peceté ose kapése pér kapjen e qafés dhe mbani
shishen né péllémbén e dorés.

2. Derdhni verén né goté (duke ruajtur t& mos kené asnjé kontakt).

3. Rrotulloje shishen mbi goté pér ta anuar dhe térhequr.

amariere,

meésoni si té
shérbeni veré
Shishet e verés
jané dekantuar
ose parahapur
né kuzhiné
dhe kamarieri
ecén rreth
tavolinés duke
mbushur gotat
e para. Vendosni
dekantuesit
eleganté dhe
shishet e verés
né tavoliné pér
klientét gé t'i
mbushin veté
gotat. (Mbroni té
linjtat me unazat
e pikave, apo
mbéshtetésit e
shisheve).
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Sa ta mbushni gotén: ! | '|
- Veré e Bardhé dhe Rozé&- njé e treta e ploté e gotés. \ /
- Veré e kuge -goté gjysmé e ploté. | ( \\\ _,/'
- Shampanjé dhe veré e gazuar - gota t& mbushura me tre té katértat. ] [
| |
- Hidhni shampanjé menjéheré pas hapjes sé shisheve.
- Filloni me njé sasi té vogél, le té shkrihet pér njé cast, pastaj
plotésoni tre té katértat e plota. J| ,
i S
red white sparkling
Késhilla tipike:

- U shérbehet zonjave para zotérinjve; mé té
moshuarve para té rinjve.

- Pijet shérbehen nga e djathta e mysafiréve, né
pozicionin e orés dymbédhjeté pérreth tryezés: (e
kundérta e ushqimit).

- Gotat me fron dhe gotat e verés mbeten né tavoliné
gjaté gjithé vaktit, qé klientét té shijojné ¢farédo
pije qé ata zgjedhin, megjithaté, gotat e aperitivit
higen pas largimit té pjatés shogéruese.

- Verérat e reja nuk jepen gjaté pjatés sé sallatés.

- Vera e émbélsirés jepet pas mbérritjes sé
émbélsirés.

- Dollité nga klientét fillojné gjaté pjatés sé
&mbélsirave.

Pér shérbimin e Brend-it pérdorni gotat e

pérshtatshme:

- Hidhni vetém njé gllénké ose dy, pér té
krijuar njé hapésiré pér pravullimin.

- ‘Nuhatja e paré’ - gota e brendit mbahet
akoma né doré, pak nén hundé. Nuhatni
aromeén.

- ‘Nuhatja e dyté&’ - mbajeni pérséri gotén té
palévizshme, por afrojeni mé afér hundés pér
nuhatje.

- M& pas, vértitni gotén ngadalé pér té liruar
aromén e ploté.

Shpresojmé se kemi shtuar disa spruco

lehtésie né rrugén tuaj pér servirjen e verés.

Vazhdoni té na lexoni pér sugjerime mé

interesante rreth botés sé verés, servirjes

dhe si t’ia dilni té jeni IN né njé ambient ku
kryefjala éshté vera. Gézuar!
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« Vera & Vipat «

s sé vendit té tij. Pak para s€ té

francezé, uné jam

de, 8shté njé tifoz i veré
ave me miqté

s, Frangois Hollan
de Vin de France”: «pshtu si shumé
vlerésoj degustimi

esidenti i Frances,
inga votuesit, ai i tha “Revue
verérave té vendit toné. Unée
ente festive. Ndonjéheré hap
Nése uné zgji

éria e

e familjen. Pér mua kéto jané gjithmoné mom

iré pér té festuar njé ngjarje t& madhe, té 1ill si njé firore politike.
& t& miré franceze'.

Gtoj kéte me familjen time M€ njé vere

n e verér

ndonjé shishe té

dhem, do ta

Dimitri Medvedev

Kryeministri { Rusisé éshté njé tjet
nuk éshté njé pijanecim
etije preferuar. Por kur ai shképutet
ujl, Medvedev shijon yerén. Né vitin 2

i se njé meényré Per vendin e tij P

hte duke i shtyré njerézit té pinin mé shumeé

s ashté njé nga sektorét qé duhet t&

ibuar né crrénjosjen € alkoolizimit”.

ér lider politik, i cili
a duket uji ashté pija
pérkohésisht nga
011, Medvedev
sugjero ar viberé ballé

alkoolizmit is
«prodhimi i veré

»

3

veré.

shvillohet pér té kontr

Hu Jintao

1sh-Kryemin
pension'm e tij pér
t& miré. Pasi Hu vizitol

nd té pérdoré
o tij té preferuar: ver
dhé né vitin 2011,

istriiKinés edhe mu
t& shijuar pijen
Shtépiné e Ba

Julia Gillard

Kryeministrja

e Australisé, kohét
ntervisté se

o fundit, thane njéi

ajo pélaen té pijé veré t& kuge

dhe heré pas here edhe veré té ) o i -

bardha. Pér fat & ke, 2j0 il geveria e SHBA-ve ndaloi té jepte detaje mbi veren €
sherbyer né darka shtetérore pasi njé brandi vereje, qé
ishte shérbyer né njé darké 1& tillg, fu rrit ¢mimi né treg

hyri né hollési se cila veré i
nga 115 né 350 dollaré pér njé shishe.

shijon mé s shumti.

Tony Blair

“memoir’-in €

Tony Blair foli pér pirjen né
hkruajtur: “Me

tij. Z. Blair kas
me uné nuk

ditéve té méparsh
. pijedashés dhe nuk mund té pija gjaté drekés

pérveg gjaté Krishlindjes, POt nése e sheh nga
perspektiva pé njehet gjithmone
- litra né javé - 1 ;sht né kufi. Disa

gota veré apo €
tepruar. Kam pas
;shte kthyer né njé z

standardet e
isha shumé

r té cilén gé
sha definitiv

dhe gjysmé shishe. Pra,jo e
ur njé kufi. P
akon”.

or uné e dija se

George Bush

Bush gjithmoné do té

shijojé njé goté veré

d{le disa mund té vé,né

né piképyetje sasiné e

pijes gé konsumohet

gas dyerve té mbyllura.

eorge Bush nuk kursehet né verén qé

Seor: i verén qé d &

Luginasieb;znet_Saqugnon &shté zgje?ihjae:icl?et .
pa-s. Kjo shkon 600 dollaré Vetél?nns;

njé shishe.

Ronald Reagan
Ronald nuk
mund té gé
gjithé e dimé se n:li qendro]e larg nga verérat franc P
pérballojné vetém ’.Jane té lira. Zakonisht, njerézit e
Reagan do té isht ‘ 1,‘p1‘oané ato né njé degustim témund e
e né gjendje té pé verés. Ndé
Y . je te pe . érsa
ere franceze gJate nJe - p rfundonte térésisht n_]e dhfahe




Hors dage Francois VOYLER

100% Grande Champagne

Hors dAge Francals Vayer
Grande Champagne

Ky konjak special pérmbledh shijet tipike té
"Grande Champagne". Eshté njé simfoni, njé
pentagram muzikor me nota té rafinuara: Ato
mé té shpeshta pérfagésojné kefené, cokollatén,
dyllin, l8kurén, karafilin dhe kanellén, ndérsa
notat e vogla pérfagésohen nga fruta dhe lule
té thata, nga njé pérzierje e buté dhe e émbél
cokollate, zakonisht e aromatizuar me rum dhe e

mbuluar me kakao, manaferra té egra, piper dhe
vanilje. Ky éshté njé konjak i fugishém, kompleksi
i té cilit géndron né kufizimet e imagjinatés tuaj.
. . Njé konjak gé edhe pas shumé minutash né
gojén tuaj, léshon shije té reja. "Hors d'age" éshté
zgjedhur nga AlainDucasse pér restorantin "Le
JulesVerne'" né katin e paré té kullés Eiffel.

Alehandro Distribution / Tirang, Albania

Cel: 00355 69 20 97447 / web: www.alehandrodistribution.com / email: info@alehandrodistribution.com



40

N
- tét po vine: ’i japé |
o vijné! Robo «e ichte e lumtur t1JaP : h
&g sé verés1s . e dhe zjarres
dhe e botés hivrasése, breshéri, thates‘»lf""sku1 Duke paré
ricash har¢¥ L~ Kilit dhe Europés:
e Kalifornise, uese, S€pse

ashté emocion
& vetém njé leht: eshte"em. e b
; Kketé eksperimente té reja, eKSP N
; aluar. Ja se cfaré she

e amtumirén vitit
Robotét p

Pjesa mé e ma

2017, njé vit ng" .

shkatérruese 1€ raJo"n;t

pérpara né 2018 nuk ésht e
i o

viti éshté plot premtime: o
vazhdime tendencash g€ st

¢ kristalté pér 2018-n:

&sim;

gota

m nga viti i k

Shishet e médha do té jené gjigante

Popullariteti i verés né magnum (ekuivalenti i njé shisheje
té dyfishté) dhe formate té tjera t& médha duket se ndjekin
tregun e aksioneve; kur rezervat jané né mbarim, éshté
kérkesa e madhe e shisheve té tilla. Né UK, shitési i verés
Majestic raportoi njé rritje prej 378 pé rqind né shitjet e
shisheve té médha me ccmim té pérballueshém vitin e
kaluar, né mbi 200 dyganet e tij.

Trendi filloi me shishe t&é médha té rozés sé derdhur né
Saint Tropez, dhe né vitin 2017 supermarketet Aldi derdhén
shishe vere njé gallonéshe (4 shishe) t& Proseccos né UK
pér Krishtlindje.

Pér té déshiruarit e verérave luksoze, Domaine Clarence
Dillon (e cila pérfshin rritjen e paré Chateau Haut Brion)
kohét e fundit lancoi njé fage online té shitjes me pakicé
dedikuar shitjes sé formateve té médha té ¢cdo gjéje nga
Beaujolais.

Por mos mendoni pér shumé té médha: Melchizedeku
ekzotik i Shampanjés, i barasvlershém me 40 shishe me gaz,
ka gené i njohur pér shpérthimin spontan.




Vend i nxehté i vitit do té jeté Spanja

Shumeé rajone jané té gatshém pér vémendje, éshté e
véshtiré té vecosh vetém njé. Republika e Gjeorgjisé

ka kapur zemrat e turmés pér verén natyrale, Madeira
éshté né prag té njé momenti, Kroacia bén thirrje, Anglia
éshté tashmé atje dhe impresionohesh nga verérat e reja
avangarde té zonave té ftohta té Australisé dhe Kilit.

Por parashikohet se do té rizbulojmé Spanjén. Déshmi
kulturore popullore? Rachel Lindsay, ylli i serialit televiziv
romantik “The Bachelorette”, mori pretendentét e saj té
fundit né Riojén “romantike”, verén e kaluar, pér njé prové
vere né shpellat e vietra dhe njé turne me helikopter té
vreshtave.

Sidoqofté, njé brez i ri kultivuesish po sjell ndryshime né
cdo rajon atje, duke pérfshiré Rioja klasike, dhe krijimin e
verérave té kuge dhe té bardha nga vende té tilla si Ribeira
Sacra dhe malet Gredos me karakter dhe cilési, me ¢cmime
té volitshme.

Ndryshimi i klimés po ngroh
Ndryshimi i klimés ndikon aq shumé:
Frika nga ajo i ka inkurajuar
prodhuesit e verés gé té
. adoptojné praktika mé té

mira té vreshtarisé eko-vino
dhe té eksperimentojné
me varietete té reja té
rrushit. Temperaturat né
rritje po ashtu po béjné
ndryshimin drastik té
gjeografisé sé verés. Ngrohja
e géndrueshme e ishullit mé
né veri té Japonisé, Hokkaido,
pér shembull, mund ta kthejé
zonén né njé burim té ri té Pinot Noir-it
té larté. Deri pak mé paré, fermerét kishin pak fat né rritjen
e rrushit. Tani ka 33 kantina vere, dhe shumé té tjera jané
rrugeés.
Edhe shteti i Maine po organizon njé kurs kété muaj pér
fermerét gé duan té rrisin rrushin e verés. A &shté Toka-e-
re-e-gjetur pas késaj?
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Ju do té blini mé& shumé veré online

Me gjithé lehté&siné dhe gamén e zgjedhjeve, pazaret e
verés né internet né US mbeten prapa Kinés. Pritet njé
rritje né vitin 2018. Barrierat kryesore té rritjes kané
gené kostoja e larté e transportit detar dhe rregulloret e
komplikuara té alkoolit né SHBA. Konsumatorét né 44
shtete mund té kené veré nga cdo kantiné e SHBA-ve, té
dorézuar drejtpérdrejté né dyert e tyre, por vetém ata né
rreth 14 shtete mund té kené blerje té verés sé dérguar
direkt nga shitésit jashté shtetit, qé do té thoté se ata nuk
mund té blejné shumé veréra té importuara .

Hyri né lojé Heini Zachariassen, themelues dhe shefi
ekzekutiv i aplikacionit t& verés “Vivino”. Né dhjetor ai
nisi “Vivino Premium?”, i cili synon té jeté “Amazon Prime”
pér verén. Njé tarifé vietore prej 47$ ju jep juve transport
falas pér njé pérzgjedhje t& mahnitshme té verérave, té
gjitha dérguar legalisht pér shkak té partneréve “Vivino”
me njé rrjet dyganesh lokale té verés. (Njé test falas éshté
né dispozicion pér njé muaj).

“JD.com”, kompania e dyté mé e madhe e tregtisé sé
Kinés, planifikon té kapé blerésit e verés sé luksit online
me shérbimin ultra té shpérndarjes. Korrierét gé mbajné
kostume dhe doreza té& bardha po dérgojné tashmé oré dhe
bizhuteri; zgjerimi i verés filloi muajin e kaluar.
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Sektori i verés sé gazuar do té
vazhdojé té zgjerohet

Flluska éshté ende duke

shpérthyer kufijté e vjetér dhe
Prosecco éshté ende duke
mérméritur (pér shkak té

korrjes sé dobét, cmimet do
té rriten).

E shkélgyeshmja e fundit

luksoze éshté Cava e re

spanjolle. Shtépité kryesore

té Shampanjave po shpérthejné

me shije té pabesueshme té

moshés sé mesme. Dhe ju lutem, le té

‘\.;—

kemi mé shumé fginjési me bare shampanjash né 2018.
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Pérvoja “luksoze” pér té shijuar verén

Dhoma e provés e mbushur me njeréz té verés tani éshté
krejtésisht e pastér. Ményra e re pér mostrat e verés éshté e téra
né pérvoja dhe cilési té vecanta - pér shembull, duke géndruar

né njé késhtjellé té shtrenjté Bordeaux ose menjéheré pas

marrjes sé rrushit né Burgundy ose pas peshkimit me shtiza né
Zelandén e Re. Eshté ngazéllim t& vizitosh kubin gjigant t& qelqtg,
té sapohapur né njé vresht australian, i njohur si njé Muze i
Realiteteve Alternative.

Shtimi i robotéve né vreshtat shik

Kur familja Rothschild e Chateau Mouton-
Rothschild dhe Chateau Clerc Milon investon né
roboté té programuar pér té hequr barérat e kéqija
nga vreshtat, ju e dini se ideja &shté gati t& marré
njé kthesé té forté.

Né gershor, kompania u bashkua me Naio
Technologies né njé eksperiment né Clerc Milon
duke pérdorur Ted, njé robot gé rivalizon me lezet
R2Da2. Philippe Dhalluin, drejtor menaxhues i
késhtjellave, éshté i bindur se robotét jané pjesé e
njé té ardhmeje “té gjelbér”.

Njé shembull tjetér i verés A.L éshté VineScout, e
cila do té pérdoret né Portugali né vreshtat e familjes
Symington gjaté sezonit 2018 pér té kontrolluar
vitalitetet e hardhisé, si pér shembull temperaturén
e gjetheve. Modelet bazé (12,000 $ deri né 15,000$)
jané planifikuar té reklamohen né 2019.

Pyetjet mbeten

Sé fundi, ka njé mori pyetjesh pér vitin 2018: Tani
qé kanabisi &shté legalizuar né Kaliforni, a do ta
varrosin pinotin verépirésit? Do t& béhet Alexa e
Amazonit rekomanduesja e re e verés? Kur do té
godasé “Lévizja #MeToo” industriné e verés? A
do té béhet Sidnej e Australisé, vreshti mé i madh
urbanistik né bot&?
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ILSAPORE TUTTO
MADE IN ITALY

Kuzhina mé e mir€ italiane né Shqipéri
éshte vetém +39, restorant ekskluziv gé ju
lejon té shijoni anét mé té mira té tradités
italiane te kuzhinés: kuzhiné té larté dhe
veréra té jashtézakonshme pér t'u dhéné
mysafiréve aroma té paharrueshme. +39
éshté njé mundési unike pér ata qé duan té
zbulojné kénagésité e kuzhinés me famé
botérore dhe té shijojné artine
kuzhinieréve té pérgatitur mirg, té
cilét do té diné té kombinojné
pérbérésit tipiké italiané.

TEL: 0693308496
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Koleksionet me te medha te veres ne bote

9. Leslie Rudd: 10.000 shishe

10. Charlie Trotter: 4.000 shishe Pronari i njé restoranti, Leslie Rudd, ka
Deri né ankandin e koleksionit té tij me Christie’s, mbledhur. njé sasi té konsiderue-s}-:lmej prej
personeli i famshém i ushqimit, Charlie Trotter, 10,000 shishesh qé kur filloi aktivitetin e tij
kishte grumbulluar jo mé pak se 4.000 shishe, duke té verés. Koleksioni g ~ 3

pérfshiré shishe me format t& madh qé kérkonin i tij, ekskluzivisht
vetém pér Napa,

pérmban ¢do varietet
té mundshém té
prodhuar né rajonin
e Luginés Napa.

pajisje speciale pér ta zhvendosur dhe transportuar.

8. La Tour d’Argent: 15.000 shishe

Pérgjithésisht e pranuar pér listén mé té madhe té verés né
Francé, restoranti parizian “La Tour d’Argent” inkurajon
darkuesit gé té vijné oré para rezervimit té tyre, vetém qé
ata t'i japin listés sé& verés vémendjen qé meriton (menuja e
verés peshon 9kg. Mbresélénése!).




6. Restoranti Latour: 100,000 shishe

Koleksioni i madh i verés i Gene Mulvihill
shfaget né restorantin “Latour” t& New Jersey-
it dhe pérmban vetém verérat mé té mira - pa
mbushés, sipas Mulvihill. Bodrumi gjithashtu
akomodon njé laborator té teknologjisé sé
rezonancés magnetike bérthamore, g&¢ ndihmon
né analizimin e verérave pa ndérprerje.

SRHE S TR

Dikur, mbajtési i njérit prej
koleksioneve mé té médha private
né SHBA, Tawfig Khoury, shiti né
ankand me Christie’s, koleksionin
e tij té verés, prej 65.000 shishesh
né njé marréveshje prej 2.5 milioné
dollarésh, edhe pse shifra e sakté
nuk u zbulua asnjéheré.

4. Hotel Grayecliff: 250,000 shishe

Ky hotel Barbadian - i quajtur pas
jetés sé vérteté piratore té kapitenit

5. Bodega 1860:
129,000 shishe

E vendosur né vendin
e bukur té Baskisé sé

Spanjés, ky koleksion - i
ruajtur nga punishtja e verés
sé Marques de Riscal - pérmban

veréra nga té vjelat e ¢do viti gé nga 1862-1 dhe
mbahen rreptésisht t& mbyllura me celés. Vetém top
VIP-at jané né gjendje té provojné verérat.

3. Steakhouse Bern: 500,000 shishe

\ E themeluar né vitin 1956, ky restorant
- né Florida éshté shtépia e koleksionit

~ té treté mé té madh té verés né botég, ku
stafi kohét e fundit zbuloi njé perlé té
papritur; njé shishe 30.000 dollaréshe e
1947-&s, Chateau Latour.

1. Milestii Mici: 2.000.000 shishe

Koleksioni mé i madh i verés né boté (foto) éshté vendosur pikérisht né gytetin e vet, gé

té Karaibeve, Graysmith Howard

- éshté shtépia e njé cerek milion

shishesh nga mé shumé se 400

tregtaré verérash né 15 vende. Né
koleksion éshté njé shishe e 1727-
it Rudesheimer Apostelwein, njé
nga shishet mé té vjetra dhe mé té
vlefshme té njohura sot.

2. Hotel de Paris: 600,000 shishe @K

Ky bodrum i madh i verés éshté
formuar nga gérmimi i njé
shkémbi nén Hotel de Paris té
Monte-Carlos dhe vlerésohet
1.500m? me njé kilometér té ploté
té rafteve té verés.

shtrihet 250 kilometra né té gjithé Moldaviné néntokésore - keni nevojé pér njé makiné pér
té shkuar nga njéra ané né tjetrén dhe stafi mbéshtetet né bicikleta pér t'i ardhur pérqark. I
njohur nga libri “Guinness” i Rekordeve Botérore, bodrumi éshté njé labirint i ‘rrugéve’, té
quajtura sipas llojeve té ndryshme té verés. Dhe njé lajm i miré pér njohésit e verés, sallat
prové jané té hapura pér vizita.
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Si e ka projektuar shtépiné e Los
Anxhelosit g€ gjithmoné ka dashur,
fituesesja e “Academy Award"?

NEé librin e saj té ri, “Shtépia gé
Pinterest ndértoi’(Rizzoli, 2017),
Keaton tregon pér “Tri derrat e
vegjél” si frymézimin e saj. Kur
ishte e vogél dhe néna e saj e lexoi
até, ajo vuri re njé gjé né lidhje me
vendbanimin e pashkatérrueshém
té derrit té treté té vogél: “Ajo ishte

énd rrave e akto | ST Dbéré prej tullash’, shkruan ajo. “E

Diane Keaton

Dhe sot, né moshén 71, ajo e bén. Pas tre vjet e
gjysmé projektimi dhe ndértimi, Keaton u fut né
shtépiné e saj té éndrrave né kanionin Sullivan

té L.A. s& bashku me vajzén e saj, Dexter, 22; biri,
Duka, 16; dhe zagarin e saj, Emma. Me dysheme
druri té thjeshté, pllaka betoni té papérpunuar,
tullave té ekspozuara té shekullit té 18 dhe prekjeve
antike, shtépia ka njé ndjesi té re né Nju Jork.

Edhe pse Keaton é&shté njé adhuruese e verés pér
njé kohé té gjaté, kjo éshté shtépia e saj e paré me
magazinim shishesh vere. Kuzhina krenohet me

njé ftohése vere nén zero gradé dhe njé kabinet

té madh nga Obsolete. Verérat e vetme gé ajo
mban né shtépi jané nga etiketa e saj, e krijuar
posacérisht pér ményrén e preferuar té pirjes sé
verés: né njé goté pa fron, mbi akull.

Krijuar nga Keaton, drejtori i menaxhimit i “Shaw-
Ross Importers”, Bruce Hunter, dhe prodhuesi i
verés Napa, Robert Pepi, “Keaton Red”, njé pérzierje
e ploté e Zinfandel, Petite Sirah dhe Syrah, debutoi
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dija se do t€ jetoja né njé shtépi me
tulla kur té rritesha.”

me vieljen e vitit 2014. Pér “Keaton White”, e cila
u lancua me paketimin e 2016-8s, ekipi pérzieu
Verdelho, Pinot Grigio dhe Riesling. Ashtu si

me té kuqin, pérzierja e pazakonté e bardhé
rekomandohet mbi akull. Té dy verérat pérdorin
mbylljen e tapés me vidé-njé domosdoshméri pér
Keaton-me rrush nga Sonoma Valley, Paso Robles,
Mendocino, Ligeni i Qarkut dhe Lodi.

Njé pérqgindje e té ardhurave shkojné né “Keep
Memory Alive”, njé degé me gendér né Las Vegas
té Klinikés sé Cleveland, kushtuar trajtimit té
sémundjeve té trurit si Alzheimer, gjendje qé mori
jetén e nénés sé Keaton.

Cdo mbrémje né darké, né shtépiné e saj me tulla
“Tri derra té& vegjél”, Keaton shijon pikérisht dy
gota veré. “Jam e rregullt pér kénaqgésité e mia”,
thoté ajo.

Pér kété udhétare mendjehapur, shtépia éshté ku
&shté vera. Dhe mos harroni akullin.
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Arsyet pse nje goté
veré éshté meé mire se

njé

i dashur

1. Ju bén té ndjeheni SEKSL.

Pak gota verg, dhe ju jeni béré vajza tjetér Bond! Ju ndoshta
nuk duhet t& mbéshteteni né kété pér sharmin tuaj, por kjo
ndihmon té jeni pak mé e lirshme.

2. Ajo kurré nuk do té anulojé pér ju.

Veré éshté njé shok i géndrueshém dhe i besueshém qé
&shté gjithmoné i gatshém pér té shkuar kur je! Asnjéheré
puné té oréve té vona ose njé emergjencé té minutés sé
fundit - vera kurré nuk do té té léré.

3. Eshté gjithmoné e kéndshme.
Frymé hudhrash? Eré e réndé kémbésh? Pordhé? Nuk ka
shans! Vera gjithmoné ka aromé té miré dhe té kéndshme.

4. Eshté dégjuese e miré.

Nése ju keni pasur njé dité té keqe, ose thjesht doni té flisni
pér episodin e telenovelés sé preferuar, z. Pinot Noir éshté
atje pér té dégjuar cdo fjalé tuaj. Vetém derdhni njé goté
veré dhe zbrazni zemrén!
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é dashurit jané té miré

ndonjéheré. Né raste té

tjera, ata nuk jané aq té
nxehté. Ata mund té debatojné
me ju, té dalin nga apartamenti
juaj, té béjné komente té
zhurmshme pér miqté tuaj,
ose té harrojné t'ju béjné
komplimente kur keni béré njé
pérpjekje. Por a e dini se ¢faré
nuk bén asgjé nga kéto gjéra?
Vera. Qofté kjo njé Pinot Gris
i freskét, njé Prosecco me gaz,
njé Rosé me shije frute, Shiraz
ithellé ... Ata jané té gjithé té
bukur né ményrén e vet dhe
té gjithé kané shumé pér t’ju
ofruar qé askush nuk mundet!
Ja pse vera éshté gjithmoné mé
miré se njé i dashur.

5. Ndihmon té ¢liroheni nga disa emocione té
ndrydhura.

Keni nevojé pér njé britmé té miré? Kurré mos kini friké,
vera éshté kétu! Verérat do tju ndihmojné té zbrazni
té gjitha emocionet gqé keni ndrydhur dhe pastaj do té
géndrojné me ju, ndérsa ju gani, dhe gani, dhe qgani...




6. Dhe nuk do t'ju gjykojé pér njé qarje té
shémtuar.
Vera nuk do t’ia dijé! Le té rrjedhin ato lot, vajzé!

7. Né fakt, vera nuk do t)ju gjykojé. Kurré!
Déshironi té shijoni pica? Ose té hani té gjithé tasin e
akullores ndérkohé gé shihni komediné tuaj té preferuar
romantike? Vera do t’ju bashkohet, pa asnjé hezitim apo
gjykim!

8. Eshté njé shogéruese e shkélgyer.

Vera éshté gjithmoné aty pér té njéjtat gjéra si ju. Doni
té dilni pér té& kércyer? Vera éshté atje. Ose mund té rrini
brenda dhe té hani picén tuaj té preferuar, dhe vera &shté
mé se e lumtur té& bashkohet me ju pér kétg, gjithashtu!

9. Do té jeté gjithmoné aty pér ju.

Sidomos kur keni nevojé pér mé shumé. Keni nevojé pér
njé mesdité tuajén? Vera éshté atje. Nevojé pér shpérthim
energjish pas planit té anuluar nga i dashuri juaj? Rrémbeni
hapésen e verés!

10. Do t)ju béjé té ndiheni miré, edhe pa u
pérpjekur.

Vetém duke gené atje, ndiheni mé miré.

11. Eshté pérqafimi perfekt.

Do t’ju mbajé té ngrohté gjaté natés, pa hequr doré nga
mbulesat. Ajo do t'ju getésojé pér té fietur pa gené i mérzitur.
Do té té mbajé té shtrénguar pa ju béré té djersiteni dhe pa
gérhitur né veshin tuaj.

Alehandr:
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12. Mund ta marrésh até kudo gé té ndodhesh
dhe nuk do té keté kurré njé problem.

Edhe nése vera nuk njeh askénd né njé festé, nuk ka
probleme té futet. Vera éshté gjithnjé super sociale, sepse
kush mund té mbetet i geté kur pérfshihet vera?

13. T€ gjithe migté tuaj e pélgejné verén.

Edhe nése vera nuk éshté “lloji” i tyre - ndoshta ata jané mé
shumé pér njé tjetér pije - ata gjithsesi nuk i thoné dot jo njé
vere delikate.

14. Vera do té jeté aty kur digka nuk shkon miré.
Aksidentalisht e dehur i shkruan ish té dashurit ténd? Veré
do t’ju ndihmojé té harroni gjithcka pér problemet tuaja,
edhe pse éshté ajo shkaktarja.

15. Vera ju pranon ashtu si jeni.
Vera ju pranon ashtu sic¢ jeni; t& ¢mendura, euforike, té
turpshme, lozonjare, me nerva, pa nerva.

16. Vera nuk ju xhelozon dhe as bén skena
xhelozie.

Vera nuk ka ish té dashura, vajza me té cilat flirton
apo shumé femra rreth saj g8 mund t’ju b&jné xheloze.
Gjithashtu, vera nuk béhet xheloze nése ju preferoni njé
pijé tjetér njéheré né kaq.
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Njihuni me gruan gé pi 70 gota veré né dité

Si éshté té punosh si njé Mjeshtér Vere?

jerézit shpesh jané ziligaré pér punén e Michelle
N Cherutti-Kowal. Si njé nga 338 Mjeshtrat e Verés né boté,
ajo paguhet pér té shijuar dhjetéra lloje t& ndryshém dhe
udhéton rregullisht né vreshtat e Europés.
Pér t’u kualifikuar, ajo u trajnua pér pesé vjet pér té kaluar njé
seri provimesh rigoroze dhe tani punon e pavarur si njé mésuese,
gjyqtare, késhilltare dhe shkrimtare pér té ndaré pasionin e saj.
Kur gjykon gara, mund té krahasojé deri né 70 veréra né njé
seancé dhe gjithmoné do té péshtyjé pér t'u fokusuar né shijet
qé ngelen né gojén e saj. “Uné rrallé kthehem né shtépi duke u
ndjeré keq pér konsumin, por giellza ime po”, thoté ajo.
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Por pas njé dite mésimi né “Vera dhe Besimi né
Edukimin Shpirtéror”, ku mund té shijojé deri né
25 lloje verérash me nxénésit e saj, ajo shijon njé
ose dy gota edhe gjaté mbrémjes.

Pavarésisht se éshté njé eksperte e verés, shija e
saj éshté larg elités. “E urrej snobizmin e verés.
Jam shumé e mérzitur kur njerézit injorojné
njéri-tjetrin pér zgjedhjet e tyre. Njerézit duhet té
pijné até qé u pélgen “, thoté ajo. Ajo gjithashtu
shmang rregullat qé vera e bardhé duhet té
shogérohet me peshk dhe vera e kuge me mish.
N& pub ajo &shté e lumtur té pijé njé Prosecco ose
Pinot Grigio. Ajo refuzon té pijé dicka qé éshté
“paturpésisht e shtrenjté” dhe rrallé blen shishe
vere nga njé dyqan qé kushton mé shumé se 25 ¢.
N& njé restorant té miré ajo do té kérkojé dicka
“pak té ndryshme”, qé ia vlen pér vlerén e parave.
Ajo e gjen gesharake gé bashkéshorti i saj
shpeshheré jepet né ményré entuziaste pas listés
sé verés. “Ekziston njé kulturé e caktuar atje

ku meshkujt marrin vendime. E gjej até shumé
zbavités”, thoté ajo.

Vera ka gené pjesé e jetés sé Cherutti-Kowal gé
né moshé té re.

Kur ishte vajzé, ajo ndihmoi pér té konservuar
eksperimentimet shtépiake, béré nga babai i saj
italian. Pas punés né njé banké, ajo vendosi té
ndjeké njé karrieré né veré né vitin 2001.

Ajo mund té humbasé pagat e méparshme,

por nuk ankohet. “Uné kurré nuk do té jem njé
milionere, por jam me té vérteté me fat. Njerézit
jané ziliqaré pér punén time dhe ata duhet té
jenél!”.




Pocaio
_ALLEMURA
Wﬂunmm FTALCING

]__ Dedicated to a finer

Alehandro Distribution / Tirang, Albania wlne wO rld

Cel: 00355 69 20 97447
web: www.alehandrodistribution.com /

email: info@alehandrodistribution.com caste | | @) ba ﬂﬁ .COoOMm



g,
Al & W

S : \\\\%\\“\\I ‘. ,f'a'r,:,.
\\,\\\\‘\‘_\\\\\\1\\

’ Y i,
/s

D
SN

Lojérat e pijes

jané pothuajse

aq té vjetra sa veté té pirét.
Shumé prej tyre jané lojéra

té ashpra té fatit gé lindén mbi
ritualet primitive té c¢iftimit,
por mé té mirat jané lojérat e
aftésive - nga ato té lagjeve
si koké a pil, madje edhe
prova e verbér.
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Loja e statujave - Cdo gjé e vjetér
kthehet pérséri

A ju ka bezdisur “Sfida e Manekinit”
né rrjetet tuaja sociale? Eshté
pafundésisht mé e pranueshme nése
shtoni verén né ekuacion, té cilén
kinezét e kuptuan shumé kohé mé
paré, sipas librit “Veré kineze”. (Béhet
fjalé pak a shumé pér lojén toné

té fémijérisé “Pa lozur, pa geshur,

pa lévizur nga vendi”). Nése “loja

e statujave” luhet né njé banket,
oficeri i zgjedhur pret pér momentin
e duhur (idealisht kur té gjithé nuk
e presin) dhe bértet “Statujé!” Té
gjithé té pranishmit duhet té ngrijné

menjéheré né vend pér njé minuté.
Kushdo gé léviz ose gesh, pi veré.

Kottabo
Grekét e lashté i donin lojérat e tyre té pirjes. Njé nga mé
enigmatiket ishte loja e Kottabo-s. Cdo lojtar e pi tasin e
tij té paré té verés, por lé disa pika, sipas pérshkrimit nga
shkrimtarét e lashté. N& njé version, objektivi &shté njé
shénjestér tunxhi; 1éshon tingull, kur gjuajtja me pikat
e verés sé mbetur né kupé, éshté e suksesshme. N&
njé tjetér version, sahani &shté i mbushur me ujé dhe
objektivat jané gota té cekéta gé lundrojné né té.
Ai, gé fundos mé shumé kupa, fiton. (A &shté vetém
rastési qé Birré-pongu, lojé e ditéve té sotme éshté
njé element kryesor i “jetés greke”? Sigurisht gé jo!).
Versioni “modern” i lojés Kottabo kérkon njé shtyllé
me dy kupa té bashkangjitura me té dhe njé figuriné
qé shpesh mban njé bri té vogél té pirjes. Ju mund
té godisni diskun e vogél derisa t& mbushet me veré
dhe té derdhet né diskun e madh, ose mund té fokusoheni

né figurinén e vogél né majé té shtyllés dhe té pérpigeni ta
hidhni até né kupé. Humbési, pérgjithésisht, &éshté ai qé duhet
té pastrojé mé pas.

Passatella italiane, loja mé e rrezikshme e verés

“Kjo &shté njé lojé e ndaluar,” shkroi kronikani francez Edmond
About né 1861pér “Passatella” (lojé) italiane, “por né Romé,

asgjé nuk lejohet dhe gjithcka éshté béré”. Loja nxjerr né pah

dy pozicione thelbésore, padronin (bosi) dhe nénpadronin
(underboss). Pasi té gjithé lojtarét kontribuojné né blerjen e verés,
roli i padronit pércaktohet me ané té kartave, zareve, apo lojés
guri-letra-gérshéra. Padroni (mjeshtri i verés), merr njé kané (rreth |
cerek galloni), i jep njé ndihmaésit té tij, dhe pastaj pércakton

se sa veré duhet t'i jepet secilit prej lojtaréve té tjerg, zakonisht
duke e shogéruar kété veprim me vargje apo komente tallése. N&
tregimin e Aboutit, njé lojé e tillé pérfundon né goditjen me thiké
t& padronit nga njé humbés i 1énduar (dhe i etur). Njé tjetér thénie, il
tregon se njeriu qé e 1é “Passatella”-én eséll merr mesazhin - gé
askush nuk e pélgen até - dhe e kthen thikén né vetvete.
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NASA:

Bérja e verés né hapésiré mund
té jeté né té ardhmen toné

54

ASA tashmé po punon
né rritjen e produkteve
ushgimore si marule dhe

patate né hapésirg, por ¢faré pérsa i
takon furnizimeve mé té réndésishme
té misionit? Njé situaté hipotetike

e fundit e NASA-s pér ekipin e
rritjes sé perimeve nga “Gizmodo”
konfirmoi se, po, teorikisht ju mund
té béni veré né hapésiré, edhe pse
nuk do té ishte e lehté.

“Rrushi i verés do té ishte njé sfidé
interesante”, tha hulumtuesi kryesor
i perimeve, Gioia Massa. “Marrja e
drités né njé hardhi té zhdérvjellét

+ NASA tashmé ka
eksperimentuar me rritjen

e produkteve né hapésirg,
késhtu qé pse jo rrushi i

verés?

« Hetuesi kryesor i
NASA-s pér perime, Gioia
Massa, tha se rritja e
rrushit té verés do té ishte
“njé sfidé interesante”.

« Ajo konfirmoi se NASA
nuk po punon pér té

béré veré né hapésiré
tani, por se do té ishte “e
mundur”, edhe pse procesi
i fermentimit do té ishte
vecanérisht i véshtiré.

&shté padyshim njé sfidé ... do té
donit shumé varietete kompakte”.
Ajo shpjegoi se NASA nuk po punon
aktualisht pér zgjidhjen e kétij
debati té hardhisé, por rrushi i verés
&shté “jashtézakonisht elastik” dhe
shkencétarét do e merrnin pérsipér
kété sfidé.
Pjesa mé e véshtiré do té ishte
procesi i fermentimit, tha ajo.
“Fermentimi éshté njé proces
anaerobik, késhtu qé fakti gé léngjet
dhe gazrat nuk pérzihen miré né
hapésiré nuk mund té jeté problem
pér kété proces”, tha Massa pér
“Gizmodon”. “Ju mund té keni
nevojé té vaksinoheni me llojet
e duhura té mikroorganizmave,
por uné mendoj se do té jeté e
mundur.”
Tani pér tani, hapi tjetér i
NASA-s éshté rritja e domateve
té shkurtra né bordin e Stacionit
Ndérkombétar té Hapésirés, njé
projekt i cili do t& nisé vitin e
ardhshém.
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‘Shpirti i Verés’, nga Charles

Baudelaire

Té kuptosh té pakapshmen nevojitet pak poezi,

sepse si mund té pérshkruhet me té vérteté

ngjyra e dashurisé, aroma e ajrit, apo ndjenja e

mjegullnajés qé na kaplon? E njéjta gjé mund

té thuhet edhe pér verén, pér disa, vera éshté

thjesht léng i fermentuar i rrushit, ose nuk
&shté. Dhe nése nuk éshté, atéheré
cfaré éshté ajo? Dhe pikérisht kétu
pérfshihet letérsia.

Te Neruda, ndoshta, gjejmé verén si
fort e dashur dhe dashnore, ndérsa te
Baudelaire gjejmé njé veré mé té zymté,
mé té véshtirg, t& huaj; njé qé posedon
né njé ujdi t&é mbushur me rrezik. Njé
bukuri ngjethése pérshkon poemén,
duke ndértuar njé pseudobesim té
pazakonshém té fundit fetar né strofén
e tij té fundit:

Nektari im rréshket né pjelloriné ténde,

Njé faré e cmuar, me mbjellés hyjnor,
Nga dashuria joné lind poezi e rrallég,
Duke u ngjitur drejt Peréndisg, lulézon
né hardhiné e saj‘.

Pér té pérshkruar plotésisht

se cfaré éshté vera mund té
kérkojé njé lloj poetike kubiste.
Ju duhet disi té pérfagésoni njé
realitet gjithé-dimensional né
hapésirén dy-dimensionale. Ju
duhet ta perceptoni né ményrén
se si Robert Bly e paracaktoi,
duke ndérmarré njé lloj udhétimi
psikik nga e ndérgjegjshmja né té
pavetédijshmen dhe anasjelltas.
Dhe sapo ta keni béré até hap, nuk
ka kufij né kuptimin e simboleve
dhe tregimeve gqé mund té kérkoni
pér té shtuar ushqimin metaforik

né zjarrin e thirrjes suaj. Prano kété nocion dhe
nuk do té duket e cuditshme gé njé kéngé dollie
irlandeze, njé roman lufte, njé poemé e lashté
kineze dhe pakéz Shekspir, mund t’i shérbejné
té njéjtit qéllim; duke na treguar pak mé shumé
rreth verés, rreth ritualit, rreth vetes.

Katér shembujt e mésipérm nuk jané pérmendur
rastésisht, por sepse ata pérfagésojné njé

vecanti né njé listé prej njémbédhjeté mé poshté.

Njémbédhjeté vepra letrare, secila e dukshme

pért té thuhet

éshté ete —
uk és Jéngu i yeértete

se vera gshté
i ritualit. : —
Lindjet, vdekjet, pervletoret,
fitoret, humbijet. (:\"1;-)1orrnme;;l —
kurorézimet, pag'emmet- ve piy
aty, pér té gjithé ata, Elu‘ke deb;[ec\hur
sé I'Jashku pjes'émarrgsﬁ em e
té ndajné aktine 1idh]fas este” ;1 er.é >
Nuk éshté per t'u habitur ate

: p—

verérat figurojné kaq dulﬁshzr(;&hr; o
shumé nga vepra-t .to?a té m’ané o
letérsisé. Ashtu si jetet tona) R
me kéto momente k'ulino.re. Ii e
edhe librat gé trego.)ne h1§;to .
Megjithate, ashtu si vera i ka“ -
shumeé literaturés sone, po kes

- —_——
literatura jonel ka dhéne ver

pér ményrat e shquara né té cilat ata marrin
nga vera dhe i japin asaj. Disa prej kétyre mund
té jené vepra té njohura pér ju, té tjeré mund

té jené té padégjuara ndonjéheré. Dhe me disa,
lidhja me dhe ndaj verés mund té jeté e qarté,
né raste té tjera, lidhja mund té duket e hollé si
njé rrjeté. Por né té gjitha rastet ka dicka atje qé
ofron njé pasurim, dicka qé shton njé shtresé
domethénieje pér kuptimin toné ndaj verés dhe
réndésiné e saj pér ritualin. Dhe me rituale, ju
lutem, ju lutem mos kuptoni domosdoshmérisht
llojin formal; njé lutje té shpejté, njé bekim té
thjeshtg, njé lutje pér fat, njé trokitje né dru, t&
gjitha kéto gjithashtu llogariten. Ajo gé éshté e
réndésishme éshté ndérgjegjésimi, té genurit

i pranishém, déshmia e dhéné pér paragitjen e
pasur té jetés.

Né fund té fundit, ne shkojmé drejt verés pér t'u
ngazéllyer, ashtu si¢ béjmé me librat. Késhtu qé
ju ftoj té shijoni njé udhétim pérgjaté raftit tim,
nga njé libér né tjetrin, pérgjaté njé rruge tjetér
té ekstazuar dhe té mugélluar nga tregime té
pasura me zgjuarsi, patos, dashuri, humbje, jeté
dhe natyrisht veré.

Né eksplorimin toné “Shishja dhe Pena” do

té udhétojmé lart e poshté né rafte librash,

titull pas titulli, shishe pas shisheje, né njé
udhétim veprash gé japin dhe marrin me

verén né ményra qé pasurojné jetén toné dhe
historité né ményré té drejtpérdrejté, por dhe

té pakuptueshme. Sic u tha mé sipér, uné kam
pérpiluar njé listé té& njémbédhjeté veprave qé
ndiej se jané té pérshtatshme pér njé eksplorim
té késaj natyre:



at the eye:

| know for truth
we grow

‘Njé kéngé dollie’ nga W.B. Yeats
Pérsosmeéria e ngjeshjes; aq e émbél,
kaq e bukur, aq e pastér. Vetém 6
vargje, dhe secila njé fitore né vetvete.
Pér vetém 2 vargjet e hapjes, kjo éshté
pjesé né ‘Wine & Literature Hall of
Fame’. “Vera gjallon né gojé / Dhe
dashuria gjallon né sy”.

‘Njé festé e gjallé’, nga Ernest
Hemingway

Evokimet e pérsosura té ekswpozités
‘Kafja pariziene’ jané béré sende té&
legjendés dhe té klisheve, por akoma
sot e késaj dite kérkojmé saktésisht
kéto pérvoja né shishet tona, me
shokét tané, né dramat e jetés soné.

“Té pish vetém nén héné&’, nga Li Po
Edhe pas 1200 vitesh poezi ende duhet
té na japin njé zévendésues pér kété
poet, rapsodin toné té vérteté té pijeve.
Legjenda thoté se Li Po ka vdekur pasi
ra nga anija né gjendje té dehur, né
pérpjekje pér té pérqgafuar pasqyrimin
e hénés né lumé.Boll té lexojmé ‘Té
pish vetém nén héné’ dhe késhtu
besojmé edhe né legjendén.

‘Uné sjell njé veré té pazakonshme’,
nga Emily Dickinson
Bashkérendimi ekscentrik i
Dikinsonit t& njé formalizmi té nderé
antikonformist, njé evangjelisti

gjysmé-té cmendur, njé sensualizmi té
thellé dhe njé metafizikaliteti t& zjarrté
mund té jeté alfa dhe omega pér até gé
né fund té fundit éshté e pavdekshme
neé vereé.

‘Makbeth (Akti II, Skena 3)’ nga
William Shakespeare

“Ajo provokon dé&shirén, por t& merr
performancén”. Ndoshta komenti
mé i famshém i béré ndonjéheré, mbi
dehjen, nga penda né doréshkrim.

‘Ode pér verén’, Pablo Neruda

A ka gené vera mé sensuale dhe
mé seksuale sesa kjo? “... kurba e
ijes ténde / kurbé& e mbushur né
buzé té kupés sé verés / gjiri juaj
éshté vile rrushi, / thithat tuaja jané
veté rrushi, / reflekset e shpirtit
ndricojné flokét e tu,/ dhe kérthiza
jote éshté njé premtim i dliré /
stamposur né lundér-barkun ténd,
/ dashuria jote njé e pashtershme /
kaskadé e verés, ...

‘Boré pér Wallace Stevens’, nga
Terrance Hayes

Kohét e fundit, Hayes, i bekuar
nga MacArthur Fellow, fiton
statusin e tij gjenial né kété puné
té jashtézakonshme. Pér njé poemé
me 22 rreshta pér té justifikuar
pérmbajtjen si “gjak né njé fuci té

Alehandr:
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ver&s” dhe njé “varrezé zezake” éshté
thjesht e pabesueshme.

‘Stag’s Leap’, nga Sharon Olds
Rrallgheré vera géndron si njé
metaforé pér kolapsin e dashurisé

aq fuqishém, apo né ményré kaq té
heshtur, duke shkatérruar njé model.
“M& pas piktura né etiketén e verés
sé kuge t& preferuar / mé ngjan me
burrin im, gé hidhet né honin e zjarrit
té tij pér t'u ¢liruar nga uné”.

“Veré e zezé&” nga Hal Bennett

Qé njé vepér me njé kuptim té tillé

té qgarté, e bazuar né njé histori aq té
zymté pér té ndértuar njé pérrallé
kaq té thellg, duhet t& marré si titull
metaforik léngjet e erréta té hardhisé,
e vulosur né ményré té tillé qé vetém
folklori i vérteté mund ta japé.

‘Véllazéria e rrushit’, nga John Fante
Pothuajse njé libér mésimor mbi

té gjithé até cka vera pérfagéson.
Familja, vendi, historia. Gjinia, mosha,
identiteti. Konflikti dhe zgjidhja,
shkatérrimi dhe ringjallja. Themeli
dhe e prekshmja, e rralla dhe e
pashmangshmja. Né kaq shumé
ményra vetém njé pérrallé e vogél,
babai-biri ,e ankthit té pérgjithshém té
plakjes. Por né shumé ményra té tjera,
njé kryevepér e palexuar.
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Cfare eshte
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Afrika Jugut
TOr né vitip 2009 ishte -

Argjentina

Zyrtarisht, éshté ¢do veré me njé sheger t§ r??bt'etur gr;) té
paktén 45g / 1. Verérat e émbla mesatare hg]erlisht u et“

+& kend midis 12 dhe 45g /1 sheger té rnbetu{, sipas BE.-S?.
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njéra veré né tjetrén. Aciditeti, alkooli dhe"shume f? tgl"'el "eht"
tjeré mund t& ndryshojné perceptimin toné se sa e em &l éshté

njé veré.

Varietetet e méposhtme konsiderohen
aromatike: Sauvignon Blanc, Riesling,
Viognier, Geéurztraminer, Muscat. Pse?
Pér shkak se ato jané té dallueshme dhe
shumé té aromatizuara né krahasim me
varietetet e tjera si Chardonnay dhe Pinot
Gris.
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Kjo varet nga madhésia e shishes dhe e gotave,
por né pérgjithési, njé shishe prej 75cl ka pesé-
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peér njé shishe
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Té émbél:

Shumé nazelinj pér verén e tyre dhe jo vetém, por edhe me  Té ngjashém me ata mé lart, por me njé horizont lehtazi

shumé gjéra té tjera né jetén e tyre, thoné studiuesit. Ata
duan dicka té émbél, té lehté dhe jo shumé té forté. 70%
e kétyre pijetaréve jané femra. Ata gjithashtu, tipikisht
pélgejné pijet e gazuara dhe kripén e tepért.

hkencétarét thoné gé jané 4 tipe verépirésish
Veré e kuge me njé pjaté té lehté me pulé?
Kjo éshté thjesht e gabuar, apo jo? Por
sipas studiuesve né Universitetin shtetéror
té Miciganit, rregullat e arta pér té shogéruar
verén tuaj duhet té hidhen nga dritarja. Kjo, sepse
njerézit pérshtaten né njé nga katér kategorité e
preferencave té verépirésve, té njohur mé miré si
tipa vere. Kéto katér kategori jané:

Tepér té ndjeshém:

mé té gjeré mbi eksplorimin e verérave té reja, me kusht
qé té jené té thjeshta dhe té pastra. Studiuesit thoné se
kéta njeréz ka shumé té ngjaré té ankohen pér volumin e
televizorit dhe pér temperaturén e dhomés.



Té ndjeshém:

Jané né mesin e spektrit té verépirésve, fleksibél dhe
aventurieré. Studiuesit thoné se kéta njeréz gjithashtu
shfaqin shenja té té genit té liré dhe mé pak té ngurté né
jetén e pérditshme

Toleranté:

Sé fundmi kemi ata gé duan té bien né sy. Njerézit né
kété kategori kérkojné itensitet nga verérat e tyre, shije
té forta e t& guximshme dhe thjesht nuk e kuptojné sesi
té tjeréve u pélgen té pijné veréra kaq “té& dobéta”. Ata
jané té prirur té jené decizivé dhe té kené proces linear
té t& menduari. Preferencat e tyre mbi verérat orientohen
drejt verérave té bardha té pasura intensivisht me shije
dhe verérave té plota té kuge. Njerézit qé pélgenin kafené
dhe djathin ishin té prirur té pélgenin veréra té tilla gjaté
testeve.

- Hulumtuesit studiuan njé grup té rriturish mbi
preferencat e ushgimeve dhe pijeve dhe ményrat sesi

ato i konsumonin. Ata gjithashtu mbajtén njé degustim
ushqgimi dhe verérash, ku pjesémarrésit vlerésuan
ushgime dhe veréra té ndryshme individualisht, pastaj

sé bashku. Studiuesit thané se ishin né gjendje té
parashikonin preferencat e tyre té verés prej t& dhénave
té mbledhura mbi ushgimet dhe pijet gé konsumonin si
dhe pér zakone té tjera personale. Carl Borchgrevink,
autori kryesor i studimit, tha se konsumatorét duhet té
pijné verérat e tyre té preferuara né vend té atyre qé u
sugjerohen nga somelierét. Ish-shefi dhe menaxheri i

Alehandr:
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restorantit tha: “Rregullat e degustimit nuk jané ideja

e dikujt tjetér mbi ¢’veré duhet té konsumojmé me
ushqgimin toné.” “Ata s’duhet té pérpigen t’ju véné né
siklet qé té blini njé veré té caktuar. Pérndryshe, ata
duhet t’ju pyesin mbi preferencat tuaja”.

Teoria e tipit té verds u paraqit nga Mjeshtri i Verés,

Tim Hanni, i cili thoté se preferencat e verés jané té
pércaktuara si nga gjenetika, ashtu dhe nga mjedisi
gjithashtu dhe fakti gé shijet ndryshojné me kalimin

e kohés, bazuar mbi pérvojat tona. Por eksperti i “The
Independent’s wine”, Adrian Smith, tha se ¢do sommelier
i mirg, natyrisht, i merr parasysh preferencat dhe shijet e
njé klienti. “Somelierét e miré shkojné né puné ¢do dité
me qéllim pér té rritur eksperiencat e pirjes sé verés tek
klientét e tyre, ato nuk éshté se marrin zjarr me verén e
paré, sepse né njé libér shkruhet se do ishte pérshtatja mé
e miré, ka shumé mé tepér se kaq.” “Ajo cka mé intrigon
kétu éshté se si studiuesit pretendojné se ne shpesh
limitojmé ushqgimet, me té cilat shogérohet vera, duke i
futur né kuti té posacme, por nuk éshté pikérisht kjo ajo
qé ata po béjné me vetém katér tipash verépirésish?”.
“Ushqgimet tipike, me té cilat shogérohet vera jané njé
piké e miré referimi, sepse u lejon njerézve té eksplorojné
territoret dhe ngadalé té zgjerojné horizontet e tyre né
kérkim té gjérave té reja. Nése i hidhni konsumatorét
direkt né thellési duke supozuar se ata diné ¢do gjé,
thjesht do té keté njé efekt té kundért.”

Ky studim u botua né “International Journal of Wine
Business Research”.

Wwine news
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ra & Bukuria «

Maskat me vere
sipas llojit te lekures

rajtimi i fytyrés me veré éshté
béré shumé i famshém né

Indi. Vera éshté pérdorur
gjaté shekujve si njé trajtues natyral
i fytyrés. Maskat e béra né shtépi
nga vera ndihmojné né eliminimin e
problemeve té fytyrés. Vera pérbén
gjithashtu njé trajtim ineresant pér
lékurén, pasi pérmban njé gamé mjaft
té gjeré substancash té dobishme pér
njé lékuré té démtuar.
Verérat qé pérdoren pér lloje té
ndryshme té lékurés
Cdo veré ka njé pérbérje disi té
ndryshme dhe varietete té ndryshme
jané té dobishme né lloje té vecanta
té l8kurés. Njerézit me l8kuré té thaté
mund té zgjedhin njé veré té émbél
me shumé sheqger pér ta béré lékurén
mé pak té thaté. Atyre me l&€kuré me
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pucrra do i shérbente mé shumé vera
e kuge, meqé pérgendrimi i larté i
resveratrolit vepron né zvogélimin

e inflamacioneve ose parandalon
démtimin e radikaleve té lira. Ndérsa,
ata me l&8kuré ekstremisht té thaté
duhet té zgjedhin veré té thaté qé

ka pérgendrim mé té larté té acidit
malik, tartarik dhe citrik.
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Maskat pér lloje té ndryshme té
lékurés
- Pér lékuré té rrjepur pérzieni 1
filxhan vere té kuge té thaté me 1
filxhan ujé. Pérzierjen hidheni né njé
shishe llaku té& zbrazét dhe aplikojeni
pas dushit. Léreni pér 5 minuta, pastaj
lajeni.

- Pér lékura vecanérisht té thaté e té
rrjepur mund té pérzieni 1/4 filxhan
vere me 1 filxhan uthulle té bardhé
dhe té shtoni gjysmén apo cerekun e
késaj pérbérje né ujin e vaskés.

- Pér lékuré té thaté pérzieni 3 lugé
gjelle mé veré té kuge bashké me
gjysmé luge léngu té aloe verés dhe
1 lugé mjalti té& pastér. Aplikojeni
né fytyré dhe qafé dhe lajeni pas 10
minutash apo mé shumé.

- Pér 1ékuré té yndyrshme dhe me
pucrra pérzieni 3 lugé vere té kuge
me pak kos dhe pérdoreni si maské
lékure.

- Pér lékuré té ndjeshme, pérdorni
veré té bardhé, (tanina né verérat e
kuge mund té jeté shumé irrituese
pér ata qé kané lékuré té démtuar).
Vloni njé barishte getésuese né veré
té bardhé si kamomili pér 10 minuta.
Lékurat me pugrra mund té pérfitojné
nga pérdorimi i verés té thaté e té
kuge direkt nga shishja si tonifikues.
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& Bukuria -

Vere e kuqge
(Lhe QOkOH&te, sekreti
pér té reduktuar rrudhat!

.'
~

& né fund njé lajm i miré mbrojtés. Skuadra e shkencétaréve
pér ata qé dashurojné mori komponenté qé gjenden
verén e kuge dhe natyralisht né verén e kuge dhe
cokollatén! Sipas té cokollata e zezé dhe i aplikoi
shkencétaréve, konsumimi i kétyre mbi geliza. Kéto ushgime
té fundit ndihmon pér té ruajtur njihen pér antioksidantét dhe
freskiné e lékurés. Shkencétarét ekeftet antiinflamatore. Brenda
kané zbuluar se ¢okollata dhe vera pak oréve, u vu re se gelizat
e kuge ndihmojné né rinimin e e vjetra filluan té ndaheshin
gelizave té vjetra, duke i béré ato dhe té krijonin telomeré mé té
té duken mé té reja dhe té sillen gjaté. Mendohet se ky zbulim do
si té tilla. Kur ne plakemi, skajet e té pérdoret gjerésisht né terapité
ADN-sé toné humbasin telomerat kundér plakjes.
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ashuria dhe Vera: njé
martesé qé pér shekuj
me radhé ka fituar njé
vend té vecanté né
zemrat e njerézve. Njé bashkim

qé éshté pérkthyer shpesh né
poezi, vlerésuar né maksima dhe
aforizma.

Homeri shkroi: «Vera e cmendur
nxit edhe njeriun mé té mencur té
kéndojé njé kéngé e té geshé me té
madhe, gé e bén até té kércejé e t'i
shpétojné disa fjalé qgé mé miré té
kishte heshtur”: pothuajse njé lloj
motori shtytés.




Euripidi gjithashtu konfirmoi té
njé&jtén mendim, duke shtuar: “Dhe
ku nuk ka veré, nuk ka dashuri; as
ndonjé kénaqgési tjetér nuk ka pér té
vdekshmit”, duke nénvizuar késhtu
lidhjen e ngushté midis verés dhe
ndjenjés.

Megjithaté, nuk ka nevojé té
kthehemi pas né histori pér té
gjurmuar aforizmat rreth dashurisé
dhe verés.

Salvador Dali, pér shembull, ngre
njeriun gé pi verén né njé nivel té ri té
ndérgjegjes, duke e shndérruar até né
njé instrument shpirtéror. Ai deklaron
se “njohésit e vérteté nuk piné veré.
Ata degustojné sekretet “. Corrado
Govoni pyet: “Por cfaré dehje mund
té japé vera mé e famshme, né qofté
se pér ta piré até, nuk éshté té paktén
as hija e lodhur e njé éndrre?”.

Njé éndérr, atéheré. Ndoshta njé
éndérr dashurie.

Me Shén Valentinin gé po troket

né deré, ideja e rikuperimit t& kétij
partneriteti té pérsosur, ai gé lidh
dashuriné me verén, béhet mé i

forté dhe mé bindés. Edhe pér kété
arsye, né mesin e dhuratave gé jané
shkémbyer shpesh gjaté festés sé

té dashuruarve, vera gjithmoné ka

luajtur njé rol t& protagonistit t&
padiskutueshém.

Me freskiné dhe ndjeshmériné qé ka,
&shté pikérisht Prosecco gé béhet njé
dhuraté e favorizuar. Megjithése nuk
ekzistojné aforizma mbi Proseccon,
vlerésimi i tij éshté i dukshém dhe

i pamohueshém: duke u fokusuar

né kété té fundit, ju me siguri do té
habisni partnerin tuaj.

Megjithaté, Prosecco nuk éshté

e njéjté. Ne do t’ju sugjeronim
Prosecco Superiore DOGC, prodhuar
sipas rregullave té kujdesshme dhe
rigoroze pér té garantuar cilésiné mé
té larté t& produktit pérfundimtar.
Me ose pa gaz, apo né versionin

e tij spumante, né Valdobbiadene
Prosecco Superiore DOGC ju do té
véreni njé ngjyré té verdhé kashte,
léng té lehté dhe aromé té rafinuar
me shije frutash, né té cilén shtohet
njé kontakt lulesh.

Sic thoté Publio Ovidio Nasone, “Vera
pérgatit zemrat dhe i bén t& gatshém
pér pasion”, ké&shtu g¢ DOGC i
Valdobbiadene Prosecco éshté
mesazhi i pérsosur i dashurisé!

Ja njé ide pér njé dolli romantike
Shén Valentini! Gézuar me Prosecco!

Wwine news
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Studimi: Resveratroli te
vera e kuqe zevendeson
aktivitetin fiz1k

Resveratroli i gjendur te vera e kuge
mund t& zévendésojé aktivitetin fizik.
Ky éshté pérfundimi qé ka arritur
shkenca, sé fundmi. Studiuesit kané
gjetur se njé pérbérés né verén e kuge
mund té imitojé stérvitjen né trup

dhe té pérmirésojé performancén e
stérvitjes. Pér t'u habitur! Kush nuk

do té donte té braktiste palestrén pér
njé goté veré me shoget? Ose té ngrejé
njé dolli pér njé performancé mé té
miré? Por, para se té shkoni t& dhuroni
atletet tuaja pér bamirési dhe té
shkoni té blini veré té kuge né sasi té
madhe, ky hulumtim mund té jet&, né

fakt, shumé i miré pér té gené i vérteté.

Pérbérési né verén e kuqe, qé duket
té jeté njé eliksir magjik stérvitjeje,
quhet resveratrol. Sipas studimeve,
resveratroli mund té pérmirésojé
performancén fizike, funksionimin e
zemrés dhe forcén e muskujve. Por
ka dy piképyetje né hulumtim: Njé,
se studimet jané béré te minjté dhe jo
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te njerézit, dhe dy, se ajo merr shumé
resveratrol pér té paré benefitet.

Né studimin gé shikonte resveratrolin
dhe performancén né stérvitje,
studiuesit pérdorén ekuivalentin

e 146 miligraméve resveratrol pér
kilogram peshé trupore né dité. Né
njé goté veré té kuge, ka rreth 0.29
deri né 1.89 miligram resveratrol,
thoté Lauren Schmitt, dietisti

i regjistruar, trajner personal i
certifikuar dhe pronare e “Korporatés
sé Ushqimit dhe Trajnimit té
Shéndoshé”.

“Kjo pér té kuptuar se njé genie
njerézore nuk mund ta konsumojé
gjithé até dozé nga vera e kuge dhe té
ushtrojé pa problem”, thoté ajo. “Njé
suplement resveratroli do té ishte e
nevojshme.”

Késhtu qé; a do té déshironit té
shijonit njé goté veré té kuqge, edhe
pér pérfitimet e saj shéndeté&sore?
Béjeni! Por jo, sepse do ju

zévendésonte aktivitetin fizik (do

ju duhej té pinit shumé shishe

vere pér té marré sasiné e duhur té
resveratrolit). Ndérkohé, gjeni njé
aktivitet fizik qé ju pélgen dhe e béni
até pjesé té rutinés suaj. Me kalimin
e kohés, performanca juaj e stérvitjes
do té pérmirésohet dhe zemra juaj do
t’ju falénderojé.

Vera nuk ka gluten

Cilido qofté pozicioni yt pérsa i
pérket ccéshtjes sé glutenit, prania

e tij né ushqim dhe pije &shté njé
céshtje serioze pér miliona té sémuré
me celiak. pér kété kemi pyetur
ekspertét nése ka ndonjé lidhje midis
glutenit dhe verés.

Gluteni éshté njé proteiné e gjetur
né disa drithéra, sidomos gruri.
Théné thjesht, vera né pérgjithési
klasifikohet si pa gluten, sepse
prodhohet nga rrushi.

Shumica e verérave pérmbajné mé
pak se 20 pjesé pér milion gluten,

e cila &shté njé kérkesé ligjore né
Britani t& Madhe dhe SHBA pér
ushgimet gé té etiketohen si “gluten
free” (pa gluten).

Mbi kété nivel, prodhuesit duhet té
lajmérojné dashamirét e verés né
etiketat e shisheve. Gluteni &shté njé
alergen potencial, si sulfiti.
Vjetérimi éshté rasti ku gluteni
mund té vijé né kontakt me verén,
por né pérgjithési jo né nivelet

e konsideruara té démshme pér
shumicén e personave celiaké.




by RENATO MEKOLLI




« Vera né gastronomi

Rregullat dhe
instruksionet
pér veren

Mos gatuani me njé veré qé nuk do
ta pinit

Po, procesi i gatimit heq pérmbajtjen e
alkoolit nga vera. Jo, nuk heq thelbin e
aromés dhe shijes. Nése nuk preferoni
shijen e njé vere té kuqe té thellé né
goté, nuk do té pélgenit kurrésesi

njé receté qé e pérdor até, edhe nése

e pérgatitni né ményré té pérsosur.

Ky rregull shtrihet edhe né té
ashtuquajturat “veréra gatimi”. Shumé
eksperté pranojné se verérat e gatimit
kané tendencé té jené té kripura dhe
té gatuara njéherg, léné vetém aromat
dhe efektet e déshirueshme té verés
pér ushgimin tuaj.

Kujdes me ¢gmimin

Vera nuk duhet té jeté e shtrenjté
pér té gatuar miré. Sigurisht, veréra
té shtrenjta mund té pérdoren,

por késhtu edhe veréra me vleré
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mesatare. Ndoshta éshté njé ide e
miré pér té shmangur verérat mé té
lira né raft, pasi nuk do té kénaqeshit
sic duhet me shijen e ushqgimit.

Kur té jepet zgjedhja mes verérave
té cilésisé sé larté dhe verérave
mesatare, kur éshté fjala pér té piré
dhe pér té gatuar me tg, ruaje verén
premium pér né goté.

Pérdorimi dhe sasia

Pasi té keni zgjedhur njé veré pér té
gatuar me t&, duhet té vendosni se si
do ta pérdorni. Ekzistojné tre variante
kryesore té verés né gatim. Ju mund
ta pérdorni até si njé marinadé, si

njé léng pér té gatuar, ose si njé
faktor aromatizues né njé pjaté té
pérfunduar. Rezultatet mé t& mira
priren té vijné kur vera pérdoret né
procesin e gatimit dhe jo si njé agjent
i mbarimit. Pa marré parasysh se si

era nuk duhet té

jeté thjesht pér

té piré! Né fakt,
disa nga kénaqésité qé
kemi pasur me verén kané
ardhur gjaté mbrémjeve
kur ne e kemi pérdorur
até sinjé pérbérés né
kuzhinat tona pér té krijuar
ushgim té paharrueshém.
Me verén mund té
bé&jmé njé marinadé té
mrekullueshme dhe éshté e
pranueshme si njé pérbérés
né ¢do gjé, nga mishi i vigit
né peshk.
Ndérsa nuk jemi né
pérgjithési tifoz té
rregullave té véshtira
dhe té shpejta kur kemi
té bé&jmé me verén, ka tre
rregulla kryesore qé duhen
mbajtur mend kur gatuani
me vereé.

vendosni ta pérdorni verén, kuptoni
kété; qéllimi i verés né gatim éshté té
rritet njé shije ekzistuese. Qéllimi nuk
&shté pér té fshehur njé aromé, ose
pér té krijuar njé té re.

Kuptoni se, ashtu si me kripén e
zakonshme té tryezés, ekziston

njé gjé e tillé si pak apo shumé

veré e shtuar né njé pjaté. Pér té
gjetur ekuilibrin e duhur pér shijet
tuaja, filloni duke shtuar njé sasi té
vogél dhe duke lejuar gé aroma té
zhvillohet, rritja e sasisé né harkun 10
minuta funksionon miré. Nése aroma
nuk &shté e dukshme, mos ngurroni
té shtoni mé shumé veré. Mos
harroni se &shté shumé mé e lehté té
vazhdoni té shtoni shije né njé pjaté
sesa té higni njé aromé mbizotéruese.
Gati pér té filluar gatimin?
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Kush do té blinte njé
vere naziste
pér 2000 paund?!
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jé shishe vere shumé e

rrall, por gé té shqgetéson

&shté gjetur né njé depo
vere né Danimarké. Hitleri u dha
gjeneraléve té tij si dhuraté pér
té pérkujtuar ditélindjen e 54-té
pikérisht njé shishe té tillé vere.
Kéto shishe té médha vere 1.5L jané
kaq té rralla, sagé pothuajse kurré
nuk dalin pér shitje dhe vlerésohen
mé shumé se 2000 ¢ secila. Shitja
e fundit e regjistruar ishte né vitin
2014. Duhet théné se vera brenda
8shté e zakonshme, e cilésisé sé
pérditshme, qé do té thoté se tani
ajo veré nuk vlen asnjé grosh. Pra,
mund ta themi se ‘Fuhrer’ ishte
ndoshta njeriu mé i ndyré qé ka
ekzistuar ndonjéheré.
Edhe pse kjo veré mund té
vlerésohet né 2000 ¢, éshté né
té vérteté pa vleré. Cfaré lloj
personi do té blinte né fakt kété
veré? Historia pas késaj shisheje
specifike éshté interesante. Vera
u soll te furnitoringanjé e ve e
shqetésuar, e cila po pastronte
sendet e partnerit té saj dhe nuk
dinte ¢>t& bénte. Ajo tashmé ishte
pérpjekur ta shiste, por nuk mundi
dot dhe késhtu pronari i biznesit e
mori até pér asgjé.
C>éshté mé interesante éshté
se Hitleri nuk pinte as veré.
Megjithat$, ai ishte ag egocentrik
dhe arrogant saqé do té jepte
verén e zbukuruar me imazhin dhe
emrin e tij si dhurata pér mysafirét
né festén e ditélindjes sé tij.
Konsiderojeni kété pér njé moment ...






« Lajmet e fundit rreth verés »

Vere e rralle e

fshehur ne nje shpelle

sekrete ne europe, ge
vlen 1 milion £

.4‘

I(oleksioni i
pabesueshém
iverés sé fshehur
né njé shpellé

top-sekret, e

fshehur nén njé
shkémb diku né

\«!) Europé éshté
AT paralajméruar
k \ : pér t'u shitur pér
. 1 milion paund
I - né ankand
\

+ Njé admirues pijesh anonim kaloi vite duke bleré veré té rrallé nga vreshtat
e Bordosé

« Né vend té ruajtjes né qgilar, vera u fsheh né Europén Veriore

« Verérat e fshehura né strofullén e fshehté variojné né vleré prej 9og deri né
22,000 £ pér shishe

Njé koleksion i jashtézakonshém i verés qé ishte fshehur né njé shpellg, pritet

té shitet pér pothuajse 1 milion paund né ankand. Adhuruesi anonim i pijeve

kaloi vite duke bleré veré ekskluzive nga vreshtat né Bordo. Por né vend té

ruajtjes sé tyre né bodrumin e verés sé njé shtépie madhéshtore té vendit, ai e

ruajti verén né njé shpellé té fshehté né Europén Veriore.
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Alehandr:

Wwine news

Ekspertit té verés, James Reed, i cili punon pér
“Art Dealer Sotheby’s”, iu dhané udhézime té
qarta, si dhe njé harté, ku tregohej se ku do ta
gjente verén. Kur James lokalizoi strofullén,
ai zbuloi veréra té ndryshme né vleré nga ¢
90 né £ 22,000. Ai tha: “Njé nga gézimet e té
genit specialist i verés &shté té jesh i pranuar
né té gjitha vendet ku klientét ruajné verén.
Ky koleksion éshté i pari qé& kam gjetur
ndonjéheré né njé shpellé. Hyrja né vetvete
&shté né kémbét e njé sipérfageje shkémbore.
Sapo hyra brenda, u pérballa me njé shpellé
té gurté té zhveshur, me dhoma mé té vogla,
té degézuara né ményré té rastéwsishme.
Nén kémbé ishte toké e zhveshur. Kishte
té shpérndara palete vere, me mbéshtjellje
plastike kundér lagéshtirés, t& grumbulluara
pérsosmérisht nga ana metodike dhe me
ambalazhime té kthyera nga informacioni pér té lehtésuar
identifikimin. Té kesh mundésiné pér té paragitur njé
koleksion kaq télavdishém nga ruajtja e tillé e shkélgyer
dhe me njé origjiné té hershme, éshté pa dyshim njé
nga pikat kryesore té karrierés sime 20-vjecare né
Sotheby’s”.

Kushtet e magazinimit né shpellén e latuar
me doré ishin vazhdimisht dhe né ményré
té barabarté té ftohta, me lagéshti té miré
natyrore, duke e béré até ideale pérnjé veré té
shéndetshme.

Sotheby do ta ankandojé koleksionin
e pronarit té vetém, mé 24 janar né
Londér, me 388 lote qé pritet té shiten
pér afro 1 milion paund.

Serena Sutcliffe, mjeshtre e verés
dhe kryetare nderi e Sotheby’s Wine,
tha: “Né ditét e erréta té dimrit, ajo
merr njé vleré thesari verérash vértet
gazmore pér té sjellé njé buzéqgeshje
né fytyré. Ky koleksion vé né gendér té
vémendjes verérat mé té mira, perlat
franceze. Eshté e qarté se verérat
u zgjodhén nga dikush me njohuri
té shquara gastronomike dhe rreth
verds, i cili kishte akses né kantinat
mé té mira né Bordo”.
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Kérkesa potenciale e pagmuar e

té kuptuarit né prodhimin e verés
éshté objektiviirii shkencétaréve
qé sekuencuan gjenin e rrushit
Tannat me vleré té larté, nga e

cila fermentohen “verérat mé té
shéndetshme té kuge”.

Shkencétarét kané sekuencuar gjenin
e rrushit me vleré té larté né ményré
qé té demistifikojné proceset kimike
qé krijojné aromén e verés.

Profesori i kimisé uruguajiane
Francisco Carrau dhe shkencétari
Massimo Delledonne nga Italia
sekuencuan rrushin Tannat, i cili falé
pjeséve té shumta té farave, prodhon
koncentrimin mé té madh té taninave
- njé antioksidant qé lufton plakjen e
gelizave.

Verérat e béra nga Tannat njihen

si verérat mé té shéndetshme té
kuge pér shkak té nivelit té larté té
procianidinave, gé thuhet se jané

té mira pér reduktimin e presionit
té gjakut, uljen e kolesterolit dhe
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Shkencétarét
dekodojné
gjenin e
rrushit té

veres

Vendi perfekt pér
té mbjellé rrush
vere gé promovon
shéndet té miré

nxitjen e koagulimit t& shéndetshém
té gjakut.

“Njé veré e béré me Tannat ka dy
heré mé shumeé tanina se Cabernet
Sauvignon, Merlot ose Pinot Noir.
Sekuenca e gjenit té rrushit do té
lejojé vreshtarét t& mbrojné njé vend
té vlefshém né industriné e verés prej
300 miliardé dollarésh né boté”, tha
Carrau.

Hulumtuesit jané duke analizuar
sekretet e natyrés me interes
potencialisht t& madh tregtar: si
kushtet e tokés, mineralet, dielli,
temperatura, klima, lartésia dhe
faktorét e tjeré té mjedisit ndikojné né
pasqyrimin e gjeneve né rrush dhe né

kiminé e aromave dhe ngjyrés sé verés.

“Né qofté se ne mund té pércaktojmé
népérmjet bioteknologjisé faktorét

qé pércaktojné aromén dhe ngjyrén

e verés, ne mund ta pérdorim kété
informacion pér té krijuar produkte
mé té kéndshme dhe mé té vlefshme”,
tha Carrau.

“Njé informacion i tillé gjithashtu
mund té pércaktojé vendimet se ku té
mbjellin rrushi té ri, té cilat zakonisht
prodhojné frytet e tyre té para pas
pesé vjetésh dhe frutat e tyre mé té
mira né rreth njé dekadé. Té kesh
aftésiné pér té parashikuar lokacionin
e suksesshém té vreshtit ka vleré té
madhe”, tha Carrau.

Tannat éshté “rrushi kombétar” i
Uruguait, prodhuesi i 4-té i verés mé i
madh né Amerikén e Jugut me 8.500
hektaré vreshta, thané hulumtuesit.
Mé shumé se njé e treta e rrushit

té rritur éshté Tannat, nga e cila
prodhohen verérat kombétare.
“Zbulimi né mé shumé detaje i
komponentéve né promovimin e
shéndetit né rrushin Tannat kérkon
gé ne té vazhdojmé punén né gjenin
e saj. Uné dyshoj se né té ardhmen,
njé informacion i tillé do t& ndihmojé
shuméllojshmériné té béhet shumé
mé i njohur né mbaré botén”, tha
Carrau.
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